RECARO SPORT

Bruksanvisning




SV — Bruksanvisning

1. Dessa funktioner har din RECARO-stol

Pos. For fordon med 3 dorrar | For fordon med 5 dorrar
utan SAB med SAB utan SAB med SAB

1 Nackstod Integrerat Integrerat Integrerat Integrerat
2 Framfallning av ryggstodet Manuellt Manuellt - -
3 | Sidoairbag (SAB) - ja"v - ja"v
4 | Stalla in svanksttdet (lordos) elektriskt elektriskt elektriskt elektriskt
5 Stalla in ryggstddets lutning elektriskt elektriskt elektriskt elektriskt
6 | Stolsvarme Valfritt Valfritt Valfritt Valfritt
7 | Stallain stolshojden elektriskt elektriskt elektriskt elektriskt
8 'p”:;i'lg‘ri”g avavstandetmellan stoloch | ikt | elekiriskt | elektriskt | elekiriskt
9 | Stalla in sateslutningen elektriskt elektriskt elektriskt elektriskt
10 | Stélla in sateslangden Manuellt Manuellt Manuellt Manuellt

" En RECARO Sport med SAB far endast monteras i fordon som seriemassigt ar utrustade med sido-
airbag i stolen.

Viktigt!
Tandningen maste vara paslagen om de eldrivna funktionerna ska fungera.



2. Sakerhet

Observera!

Nar du bestdmde dig for en RECARO-stol valde du
en stol av hog kvalitet. Men aven en RECARO-stol
kraver korrekt installning for att fylla sin funktion i
fordonet.

B Anpassa forst stolen till dina personliga behov
av sittkomfort, sa att satet kanns bra. Den har
bruksanvisning ska gora det lattare att hitta ratt
instéllning. Las darfér igenom de foljande sidor-
na noga.

Vi 6nskar trevlig korning!

A VARNING

Olycksrisk om du forsoker stélla in stolen
under farden.

B Stall bara in stolen nar fordonet star stilla.

Ansvarsfriskrivning

Om du inte foljer den har bruksanvisningen nar du
staller in din RECARO-stol, eller andrar monterings-
komponenterna, sa dvertar RECARO ingen form av
ansvar for den har stolen och for féljdskador som
kan uppsta.

RECARO o6vertar inget ansvar for nagra skador
som uppstatt pa grund av olamplig montering.
Varje férandring eller felinstallning av RECARO-
stolen leder till att garantiansprak forloras.

2.1. Om bruksanvisningen

Den har bruksanvisningen innehaller specifika
sakerhetsanvisningar for RECARO-stolar, och ba-
seras pa fordonets instruktionsbok som den kom-
pletterar.

B Bifoga denna bruksanvisning till fordonets
instruktionsbok.

B Ha alltid denna bruksanvisning i ditt fordon, sa
lange RECARO-stolen finns i fordonet.

ANVISNING!

B Om ditt fordon har ett sidoairbag-system ska
de efterféljande sakerhetsanvisningarna for
sidoairbag-system foljas.

Symboler och signalord

| denna bruksanvisning anvands féljande symboler
och signalord:

A FARA

Har hotar en omedelbar fara som leder till
allvarliga personskador eller till dodsfall.

A VARNING

Har hotar en majlig risksituation som kan leda till
allvarliga personskador eller till dodsfall.

A VAR FORSIKTIG

Har hotar en mgjligtvis farlig situation som kan
leda till Iatta eller mindre personskador eller till
materiella skador.




2.2. Sakerhetsanvisningar for sidoairbag-
system

Dessa anvisningar galler aven nar din RECARO-

stol inte ar utrustad med sidoairbag och den

seriemassiga sidoairbagen ar avaktiverad.

Sakerhetsanvisningar for forvaring av
demonterade stolar med sidoairbag

A FARA

A VARNING

Risk for allvarliga personskador

B Utfor aldrig reparationer, installningar eller
monteringar och demonteringar av delar i
airbag-systemet.

B Arbeten pa airbag-system far endast utféras av
utbildad specialistpersonal.

B | sadana situationer kontaktas ett
branschféretag, framfér allt vid avaktivering
av sidoairbagar och monteringsarbeten pa
sidoairbag-system eller stolskladslar.

ANVISNING!

Folj generellt anvisningarna i fordonets bruks-
anvisning, i synnerhet féljande punkter:

e Funktion och arbetssatt for respektive
sidoairbag-kontrollampa

e Utlésning av sidoairbag-systemet

e Reparation, underhall och sarskilda anvisning-
ar

e Bortkoppling av sidoairbagen och dvriga
system som berdrs av detta, som baltesstrack-
are, huvud- eller passagerarairbagar etc.

e Anvisningar for anvandning av bilbarnstolar

e Anvisningar for avstand till airbagar fram,
sakerhetsbaltets dragning och sittpositionen

Explosionsrisk pa grund av sidoairbagens
sprangmedel

Fara for dodsfall eller allvarlig personskada

Sidoairbagar innehéller sprangmedel. Darfor
maste du forvara stolar med sidoairbag pa sadant
satt att barn aldrig far tag pa dem.

B Sakra elanslutningarna extra for att skydda
kontakterna mot olamplig anvandning, ned-
smutsning eller skada. Lampliga stickproppar
medféljer monteringssatsen eller kan kdpas i
fackhandeln.

B Forvara demonterade stolar pa en plats dar
de ar skyddade mot olamplig anvandning och
inte utsatts for extrema miljoférhallanden eller
kraftiga temperatursvangningar.

B Sidoairbag-modulen ar "laddad” &ven om
stolar &r demonterade. Arbeten pa demontera-
de stolar med sidoairbag far endast utféras av

specialistpersonal.

Sarskilda anvisningar for RECARO-stolar med
integrerad sidoairbag

Sidoairbagen sitter i den del av armstddet som ar
riktad mot dorren. Positionen ar markerad med
texten "Airbag”.

Sitta sakert

Sidoairbagar ar ingen ersattning for sakerhetsbalten
och ger bara ett extraskydd om du

o staller in din stol ratt (se "5. Sa staller du in din
RECARO-stol optimalt” pa sida 8),
e sitter sa rakt och uppréatt som mojligt,
e inte lutar dig mot doérren under farden.
Sidoairbagar blases upp pa brakdelar av en sekund
och med hég hastighet. Trots optimal anpassning
av airbagens uppblasning kan det uppsta stor
friktion mellan kropp och airbag. Vi rekommende-
rar darfor uttryckligen 1amplig kladsel vid méjliga
kontaktstallen till airbagen (arm, brést- och axel-
omradet).

A VARNING

Ingen skyddseffekt vid utlost airbag
Fara for dodsfall eller allvarlig personskada
B Stolar med utlést airbag far inte anvandas mer.




Godkdnnande

RECARO-stolen med sidoairbag ar kontrollerad och
godkand enligt europeisk lagstiftning. Sidoairbag-
systemet kontrollerades inte enligt FMVSS (de
regelverk och lagar som galler i USA). Darfor far
RECARO-stolen med sidoairbag inte levereras,
medféras eller anvandas i lander som foreskriver ett
FMVSS-godkannande.

Sakerhetsanvisningar for tillbehor

A VARNING

Risk for personskada vid anvandning av
felaktiga skyddskladslar

B Anvand aldrig stols- eller skyddskladslar som
inte uttryckligen ar godkanda fér en RECARO-
stol med sidoairbag. Ett godk&nnande for det
aktuella fordonet racker inte.

B Montera inga burkhallare eller annat tillbehor i
narheten av doérren och stolen som skulle kunna
hindra att airbagen blases upp.

Avfallshantering/skrotning

B Nar fordonet ska skrotas ska géllande saker-
hetsforeskrifter fran fordonstillverkaren foljas.

B Kontakta en RECARO-fackverkstad for
skrotningen av RECARO-stolen med sidoairbag.

3. Sainstallerar du din RECARO-stol
Ténk pa

Nar en stol ska monteras in krdvs noggrannhet,
lugn och ro samt precision.

B Fodre inmonteringen ska du se till att du har
parkerat din bil sakert och att du alltid kan sta
stadigt under arbetena.

A VARNING

Risk for personskada vid olamplig
inmontering

B Stolen far bara monteras fackmannamassigt.
Vid olamplig inmontering &r RECARO-stolens
skyddsverkan avsevart forsamrad.

B Endast RECARO-komponenter (t.ex. konsoler)
som ar godkanda for de aktuella fordonsty-
perna far anvandas till monteringen. Framfor
allt far stolen endast anslutas till andra delar
(delar fran andra tillverkare etc.) nar RECARO
uttryckligen har kontrollerat, godkant eller
rekommenderar dessa.

Anvands andra konsoler finns bland annat risken att
stolen inte fixeras ordentligt, att konsolen inte klarar
av belastningarna i tillrécklig omfattning eller att
balteslaset inte fungerar ordentligt. Detta kan leda
till skador och olyckor med allvarliga foljder.

Konsoler och monteringskomponenter

Konsoler ar viktiga sdkerhetskomponenter. | han-
delse av en trafikolycka kan ej godkanda (och

ej kontrollerade) komponenter orsaka allvarliga
skador.

Frammande komponenter kan skada stolen, t.ex.
genom att balteslaset sitter i fel.

A VARNING

Risk for personskada pa grund av sprangme-
del i airbagar och baltesstrackare

B Vid ombyggnadsarbeten pa baltesstrackare,
monteringsarbeten pa airbagar eller deras
styrledningar kravs "behorighet for arbeten
med pyrotekniska skyddssystem i verkstad och
lager” enligt sprangamneslagstiftningen.

B Sarskild forsiktighet kravs vid arbeten pa
airbagar i stolarna och i fordonet. Vid olamplig
montering och demontering av stolar med
airbag kan airbagarna oavsiktligt I6sa ut och
orsaka person- och sakskador.




4. Sa staller du in din RECARO-stol
B Ha ritningen pa sidan 2 uppslagen till texten.
Nackstod (1)

Nackstodet ar integrerat i ryggstédet. Det kan inte
stallas in separat.

Framféllning av ryggstodet (2), valfritt

Ryggstodet kan frigéras och fallas framat.

B Dra spaken (2) pa ryggstodet uppat.

Nar du faller tillbaka ryggstodet igen laser det sig i

utgangslaget.

m Kontrollera att ryggstodet laser ordentligt varje
gang du har frigjort det.

Sidoairbag (3), valfritt

Se avsnitt "2.2. Sakerhetsanvisningar for
sidoairbag-system” pa sida 4.

Stalla in svankstodet (lordos) (4)

Omradet vid landryggen belastas extra nar man
sitter. Genom lampligt stoéd kan smartor och skador
forebyggas. Din RECARO-stol tar hansyn till detta
med den kroppsnara ryggstodsformen och den
ergonomiska stoppningen.

Under ryggstddskudden finns tva uppblasbara
luftkuddar. Med reglaget (4) pumpar du upp luft-
kuddarna, eller slapper ut luft ur dem.

Stélla in ryggstodets lutning (5)

Med reglaget (5) kan du stalla in ryggstodet i dnskat
lage.

Du kan luta ryggstédet anda till vilolage.

B Stalla in ryggstddet bakat:
Tryck kontakten bakat.

B Stalla in ryggstodet framat:
Tryck kontakten framat.
Stolsvarme (6), valfritt

Stolsvarmen kan stéllas in i tva lagen med hjalp av
vippbrytaren (6). Varmelaget visas med en LED.
Efter en viss uppvarmningstid haller varmen en

viss, behaglig temperatur i sate, ryggstdd och sido-
stéd.

A VARNING

Risk for elstét och 6verhettning pa grund av

skadade varmemattor

B Placera inga kantiga eller tunga féremal pa
satet och sta inte pa satet, och stall dig inte pa
kna pa det.

B Anvand inga kladslar eller andra skydd till

stolen, sa att den inte blir for varm.

ANVISNING!

Ryggstodets mycket valformade kontur gor att det
endast behdvs en liten uppumpning.

B Pumpa upp bada luftkuddarna:
Tryck fram pa reglaget.

B TOm bada luftkuddarna:
Tryck bak pa reglaget.

B Forskjuta svankstddets tryckpunkt uppat:
Tryck uppe pa reglaget.

B Forskjuta svankstddets tryckpunkt nerat:
Tryck nere pa reglaget.

B Stall in forsta varmelaget:
Tryck vippbrytaren nerat.
LED lyser gron.

B Stall in andra varmelaget:

Tryck vippbrytaren uppat. LED lyser gul.
B Stang av stolsvarme:

Stall vippbrytaren i mellanlaget.



Stalla in stolshojden (7)

Du kan stélla in stolshéjden pa din RECARO-stol
individuellt med hjalp av reglaget (7/8).

A VAR FORSIKTIG

Klamrisk vid instéllning av stolshéjden

B Se till att inga hander eller fotter finns under
stolen nar den ska stéllas in.

B Hogre sittposition:
Tryck reglaget uppat.

B |3gre sittposition:
Tryck reglaget nerat.

Instéllning av avstandet mellan stol och
pedaler (8)

Du kan stélla in avstandet mellan stol och pedaler
med reglaget (7/8).

A VAR FORSIKTIG

Klamrisk vid instéllning av stolen i langs-

riktningen

B Se till att ingen tar tag i installningsomradet
eller placerar fotterna under stolen eller vid
stolsskenorna.

B Minska avstand:
Tryck reglaget framat, i fardriktningen.
m Oka avstand:
Tryck reglaget bakat, mot fardriktningen.

Stélla in sateslutningen (9)

Sateslutningen kan stéllas in steglést med
reglaget (9).

Hoj satets framkant:
Tryck reglaget uppat.
Séank satets framkant:
Tryck reglaget nerat.

Stélla in sateslangden (10)

Fram pa satet ar din RECARO-stol utrustad med en
utdragbar, vadderad del (10).

Satt dig i stolen nar sateslangden ska stallas in
och lyft lite pa laren.

Forlang sate:

Tryck handtaget i mitten under den utdragbara,
vadderade delen uppat och skjut delen framat till
Onskat lage.

Forkorta sate:

Tryck handtaget i mitten under den utdragbara,
vadderade delen uppat och dra delen mot dig till
Onskat lage.



5. Sa stéller du in din RECARO-stol optimalt

Med hjalp av dessa anvisningar kan du dstadkomma en ortopediskt riktig sittstallning. En felaktig
sittstallning kan leda till ryggont, minskande koncentration och till att man fort blir trétt. Stall darfor in din
RECARO-stol noggrant i den ordningsféljd som beskrivs har.

Stolen maste vara i ett sadant lage att du 1att kan na ratten, pedalerna och mandverenheterna. Dessutom
maste du ha basta maojliga sikt i alla riktningar och givetvis dven kunna se hela instrumentbradan och mano-
verenheterna.

Steg 1: Avstand mellan stol och pedaler

B Placera bakdelen sa nara ryggstédet som moj-
ligt.

B Stall in avstandet mellan stol och pedaler pa
sadant satt att benen ar 1att vinklade nar peda- \
lerna &r helt nedtrampade.

Steg 2: Ryggstodets lutning
B Placera axlarna sa nara ryggstédet som majligt.

B Rikta in ryggstodets lutning sa att du utan pro-
blem nar ratten med latt vinklade armar. Axel-
kontakten maste finnas kvar nar ratten vrids. \

@Op

Steg 3: Stolshojd

B Stall in stolshéjden sa hogt som mojligt. Det
sakerstaller fri sikt at alla hall och 6ver alla
visningsinstrument.

+ (@) -+



Steg 4: Satets lutning

B Forvissa dig om att ryggstddets lutning ar kor-
rekt installd.

B Rikta in satets lutning pa sadant satt att peda-

lerna l1att kan trampas ner. Laren ska vila latt,
utan tryck pa sittkudden.

Steg 5: Satets forlangning

B Stall in satets forlangning sa att laren ligger
emot nastan anda fram till knét.

Tumregel: 2 till 3 fingrars fritt utrymme mellan

stolskant och knaveck

Steg 6: Stod for ryggen

Nar landryggen far stod i sin naturliga form ar
lordosstddet ratt installt.




6. Rengoring och skotsel av din RECARO-  Fetthaltiga flackar (t.ex. kulspetspennor,

stol lappstift, tuggummi, etc.)
Dessa flackar far man i regel inte bort med skum-
ANVISNING! tvatt.
De foljande rengérings- och skotselférslagen ar B Ta bort fetthaltiga flackar med ett I6sningsmedel
inte bindande. RECARO o6vertar inget ansvar for som t.ex. rengéringsbensin.
detta. B Gnugga forsiktigt, och bara pa ytan, pa det
® Folj alltid bruksanvisningen till det aktuella smutsiga stéllet med en ren trasa, genomdrankt
skotsel- eller rengdringsmediet. med I6sningsmedel.
B Borja med att prova medlets effekt pa ett dis-
kret stalle pa stolen, innan du bearbetar hela ANVISNING!
stolen med medlet. B Endast valdigt lite I6sningsmedel ska anvén-
L das. Stoppningsmaterialet far inte drankas
6.1. Textilkladslar med det eftersom det da angrips och eventuellt
B Rengoér din stols kladsel, efter langre anvand- forstors.
ning, med ett torrskums-rengdringsmedel som
erbjuds i handeln. Dessa medel bidrar till att 6.2. Kladslar av konstlader
frascha upp kladseln och aven till aterstélining Kladslar av konstlader ar extra motstandskraftiga.

av fargemas ursprungliga lyskraft. B Rengor kladslarna regelbundet med en mild

B Rengor alltid hela ytan och inte bara enstaka tvalldsning.
stallen. Da undviks oskdna rander.

m Atgérda flackar pa stolen direkt. Ju langre du 6.3. Kladslar av glattlider
véntar, desto svarare blir rengdringen. B For att behalla den smuts- och vattenavvisande
B Undvik att gnugga kraftigt med vattniga 16sning- effekten ska du da och da behandla kladslarna
ar. Detta ruggar upp kladselmaterialet. av glattiader tunt och proportionerligt med en

laderspray som erbjuds i handeln. Tack forst
Over metalldelar pa stolen.

B Damma regelbundet av kladslarna av glattlader
med en mjuk och ren duk.

Smutsflackar (t.ex. blod, Cola, etc.)

B Ta bort smutsflackar med ett torrskums-
rengdringsmedel eller med ett fintvattmedel som
erbjuds i handeln. Orientera dig efter bruks-

anvisningen till respektive rengéringsmedel. Kraftigare nedsmutsning eller flickar
B Lat kladslarna torka under minst 48 timmar efter B Ta bort smutsflackar med ett fintvattmedel. Torka
rengdringen med skumtvétt. av stéllet som ska behandlas med en mjuk, ren

duk och anvand en laderspray.
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6.4. Kladslar av Dinamica®

Mikrofibern Dinamica® ar ett mycket mangsidigt,
ovanligt hdgpresterande material av hdg kvalitet.
For att bevara skonheten hos Dinamica® lange re-
kommenderas det att fibrerna rengors regelbundet
och att man inte gnuggar allt for kraftigt.

B Damma av Dinamica® med en mjuk borste eller
torr trasa, eller sug éver Dinamica® med damm-
sugaren.

B Torka 6ver med en latt fuktad, vit bomullsduk.

ANVISNING!

B Anvand inte fargade dukar eller hushalls-
papper med tryck eftersom dessa kan farga av
sig pa materialet.

Kraftigare nedsmutsning eller flackar

B Ta forst bort flackar med avjoniserat vatten. Vid
kraftigare flackar rekommenderas rengdringst-
val.

B Anvand en mjuk trasa eller en val urpressad
svamp.

B Hall aldrig produkten, som anvands till rengo-
ringen, direkt pa Dinamica®.

B For att forhindra att flacken sprider sig utfér du
en cirkelrorelse, utifrdn och mot mitten.

B Mer information finns pa:
www.dinamicamiko.com
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info@recaro-automotive.com
www.recaro-automotive.com

+49 (0) 7021 93-5000

RECARO Automotive GmbH
Stuttgarter Stralle 73
73230 Kirchheim/Teck

Germany
Phone:
E-Mail
Internet:



