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SL – Navodila za uporabo

1.	 Vaš sedež RECARO ima naslednje funkcije
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Poz.
Za vozila s 3 vrati Za vozila s 5 vrati

brez SAB s SAB brez SAB s SAB
1 Naslon za glavo integriran integriran integriran integriran

2 Zlaganje naslonjala za hrbet ročno ročno - -

3 Stranska zračna blazina (SAB) - da 1) - da 1)

4 Nastavitev ledvene opore (lordoze) električno električno električno električno

5 Nastavitev nagiba naslonjala za hrbet električno električno električno električno

6 Ogrevanje sedežev izbirno izbirno izbirno izbirno

7 Nastavitev višine sedeža električno električno električno električno

8 Nastavitev razdalje med sedežem in pedali električno električno električno električno

9 Nastavitev nagiba sedeža električno električno električno električno

10 Prilagajanje dolžine sedeža ročno ročno ročno ročno

1)	 RECARO Sport s SAB se lahko vgradi le v vozila, ki so serijsko opremljena s stranskimi zračnimi blazi-
nami v sedežu.

Pomembno:
Za delovanje vseh električnih funkcij mora biti vžig vklopljen.
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2.	 Za vašo varnost
Upoštevajte
Z nakupom sedeža RECARO ste izbrali visoko-
kakovosten sedež. Vendar lahko sedež RECARO 
opravlja svojo funkcijo v vozilu le, če je pravilno 
nameščen.

	� Če želite zagotoviti, da se bo vaš sedež pravilno 
prilagajal, ga najprej prilagodite svojim osebnim 
zahtevam glede udobja. Ta navodila za uporabo 
vam bodo pomagala doseči pravilno nastavitev. 
Zato pozorno preberite naslednje strani.

Želimo vam varno potovanje!

OPOZORILO

Nevarnost nesreče, če poskušate nastaviti 
sedež med vožnjo.

	� Sedež nastavite le, ko vozilo miruje.

Izključitev odgovornosti
Če sedeža RECARO ne uporabljate v skladu s temi 
navodili ali če spreminjate opremo, RECARO ne 
prevzema nikakršne odgovornosti za ta sedež in 
kakršno koli posledično škodo.
RECARO ne prevzema odgovornosti za morebitno 
škodo, ki bi nastala zaradi nepravilne namestitve.
Vsaka sprememba ali nepravilno delovanje sedeža 
RECARO bo imelo za posledico izgubo garancijskih 
zahtevkov.

2.1.	 O teh navodilih za uporabo
Ta navodila za uporabo vsebujejo posebna varno-
stna navodila za sedeže RECARO, ki temeljijo na 
navodilih za uporabo vašega vozila in jih dopolnju-
jejo. 

	� Ta navodila za uporabo dodajte k navodilom za 
uporabo vozila.

	� Ta navodila za uporabo imejte vedno s seboj v 
vozilu, dokler je sedež RECARO v vozilu.

NAVODILA

	� Če ima vaše vozilo sistem stranskih zračnih 
blazin, upoštevajte naslednja varnostna navo-
dila za sisteme stranskih zračnih blazin.

Simboli in opozorilne besede
V teh navodilih so uporabljeni naslednji simboli in 
signalne besede:

NEVARNOST

Pri tem obstaja neposredna nevarnost hudih 
poškodb ali smrti.

OPOZORILO

To je potencialno nevarna situacija, ki lahko 
povzroči hude poškodbe ali smrt.

PREVIDNO

To je potencialno nevarna situacija, ki lahko 
povzroči manjše ali lažje poškodbe ali materialno 
škodo. 



4

2.2.	 Varnostna navodila za sisteme stranskih 
zračnih blazin

Ta navodila veljajo tudi, če vaš sedež RECARO ni 
opremljen s stransko zračno blazino in je standar-
dna stranska zračna blazina deaktivirana.

OPOZORILO

Nevarnost resnih poškodb
	� Nikoli ne izvajajte popravil, nastavitev ali na-

meščanja ali odstranjevanja delov sistema 
zračnih blazin.

	� Dela na sistemih zračnih blazin lahko opravlja 
le usposobljeno strokovno osebje. 

	� V takšnih primerih se obrnite na specializirano 
podjetje, zlasti pri deaktivaciji stranskih zračnih 
blazin, montaži sistemov stranskih zračnih 
blazin ali sedežnih prevlek.

NAVODILA

Na splošno upoštevajte navodila za uporabo 
vašega vozila, zlasti naslednje točke:
	• funkcijo in delovanje kontrolne luči ustrezne 

stranske zračne blazine,
	• sprožitev sistema stranskih zračnih blazin,
	• popravila, vzdrževanje in posebna navodila,
	• deaktiviranje stranske zračne blazine in drugih 

sistemov, na katere to vpliva, kot so napenjalci 
varnostnih pasov, zračne blazine za glavo ali 
potnika itd.,

	• navodila o uporabi otroških sedežev,
	• navodila o razmiku med sprednjimi zračnimi 

blazinami, poteku varnostnega pasu in položa-
ju sedeža.

Varnostna navodila za shranjevanje odstranje-
nih sedežev s stranskimi zračnimi blazinami

NEVARNOST

Nevarnost eksplozije zaradi eksplozivnih snovi 
stranske zračne blazine
Nevarnost smrti ali hudih poškodb
Stranske zračne blazine vsebujejo eksplozivne 
snovi. Zato morate sedeže s stranskimi zračnimi 
blazinami shraniti tako, da nikoli ne pridejo v roke 
otrokom.

	� Dodatno zavarujte električne priključke, da 
zaščitite kontakte pred nepravilno uporabo, 
onesnaženjem ali poškodbami. Ustrezni vtiči 
so vključeni v namestitveni komplet ali pa jih 
lahko kupite pri specializiranih prodajalcih.

	� Odstranjene sedeže shranjujte na mestu, kjer 
so zaščiteni pred nepravilno uporabo in niso 
izpostavljeni ekstremnim okoljskim pogojem ali 
velikim temperaturnim nihanjem.

	� Modul stranskih zračnih blazin je »aktiven« 
tudi po odstranitvi sedežev. Dela na odstra-
njenih sedežih s stranskimi zračnimi blazinami 
lahko opravlja le usposobljeno osebje.

Posebna navodila za sedeže RECARO z 
vgrajeno stransko zračno blazino
Stranska zračna blazina je nameščena na strani 
naslona, ki je obrnjena proti vratom. Položaj je 
označen z napisom »Airbag«.

Varno sedenje
Stranske zračne blazine niso nadomestilo za varno-
stne pasove in zagotavljajo dodatno zaščito le
	• pri pravilni nastavitvi sedeža (glejte »5. Kako 

optimalno nastaviti sedež RECARO« na strani 
8),

	• ko sedite čim bolj vzravnano in pokončno,
	• ko se med vožnjo ne naslanjate na vrata.

Stranske zračne blazine se sprožijo v delčku se-
kunde in pri veliki hitrosti. Ker lahko med telesom 
in zračno blazino kljub optimalni nastavitvi pride 
do velikega trenja, priporočamo, da na območju 
možnih stičnih točk z zračno blazino (roke, prsni 
koš in ramena) oblečete primerna oblačila.



5

OPOZORILO

Ko se sproži stranska zračna blazina, ni zašči-
tnega učinka
Nevarnost smrti ali hudih poškodb

	� Sedeži z aktiviranimi zračnimi blazinami se ne 
smejo več uporabljati.

Dovoljenje
Sedež RECARO s stransko zračno blazino je preiz-
kušen in odobren v skladu z evropsko zakonodajo. 
Sistem stranskih zračnih blazin ni bil preizkušen 
v skladu s FMVSS (predpisi in zakoni, ki veljajo v 
ZDA). Zato sedeža RECARO s stransko zračno bla-
zino ni dovoljeno dobavljati, uvažati ali uporabljati v 
državah, ki zahtevajo odobritev FMVSS.

Varnostna navodila za dodatno opremo

OPOZORILO

Nevarnost poškodb, če uporabite napačne 
prevleke

	� Nikoli ne uporabljajte sedežnih prevlek, ki 
niso izrecno odobrene za sedeže RECARO s 
stransko zračno blazino. Odobritev za zadevno 
vozilo ne zadostuje.

	� Na območju vrat in sedeža ne nameščajte držal 
za skodelice ali drugih pripomočkov, ki bi lahko 
ovirali sprožitev zračne blazine.

Odstranjevanje/razrgradnja
	� Pri razgradnji vozila upoštevajte veljavne varno-

stne predpise proizvajalca vozila.
	� Za razgradnjo sedeža RECARO s stransko 

zračno blazino se obrnite na specializirano 
delavnico RECARO.

3.	 Namestitev sedeža RECARO
Upoštevajte
Namestitev sedeža zahteva skrbnost, mirnost in 
natančnost. 

	� Pred namestitvijo se prepričajte, da ste varno 
parkirali svoje vozilo in da imate med delom ves 
čas trdno podlago.

OPOZORILO

Nevarnost poškodb zaradi nepravilne name-
stitve

	� Namestitev se lahko izvede le s strani strokov-
najkov. Če sedež RECARO ni pravilno name-
ščen, je njegov zaščitni učinek bistveno slabši.

	� Za vgradnjo se lahko uporabljajo samo sestav-
ni deli RECARO (npr. nosilci), ki so odobreni 
za ustrezen tip vozila. Sedež se lahko poveže 
z drugimi deli (deli drugih proizvajalcev itd.) 
le, če jih je družba RECARO izrecno testirala, 
odobrila ali priporočila.

Če se uporabljajo druge konzole, obstaja nevar-
nost, da sedež med drugim ni pravilno pritrjen, da 
konzola ne more ustrezno prenašati obremenitev 
ali da sponka varnostnega pasu ne deluje pravilno. 
To lahko povzroči poškodbe in nesreče s hudimi 
posledicami

Konzole in montažni deli
Konzole so pomembni varnostni elementi. V prime-
ru prometne nesreče lahko neodobreni (in nepre-
verjeni) sestavni deli povzročijo resne posledice. 
Sestavni deli tretjih oseb lahko poškodujejo sedež, 
npr. če sponka varnostnega pasu ni v ustreznem 
položaju.

OPOZORILO

Nevarnost poškodb zaradi eksploziva v zrač-
nih blazinah in zategovalnikih varnostnih 
pasov

	� Za spreminjanje zategovalnikov varnostnih 
pasov, montažo zračnih blazin ali njihovih 
krmilnih linij je v skladu z zakonom o eksplozi-
vih potrebno »dovoljenje za ravnanje s piroteh-
ničnimi sistemi za zadrževanje v delavnicah in 
skladiščih«.

	� Pri delu z zračnimi blazinami na sedežih in 
v vozilu je treba biti posebej previden. Če 
sedeže z zračnimi blazinami namestite ali 
odstranite nepravilno, se lahko zračne blazine 
nenamerno sprožijo ter povzročijo poškodbe 
in škodo.
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4.	 Kako upravljati sedež RECARO
	� Oglejte si skico v besedilu na strani 2.

Naslon za glavo (1)
Naslon za glavo je integriran v naslonjalo. Ni ga 
mogoče nastaviti ločeno.

Zlaganje naslonjala za hrbet (2), izbirno
Naslonjalo za hrbet lahko sprostite in ga zložite.

	� Potegnite vzvod (2) na naslonjalu za hrbet 
navzgor.

Ko naslonjalo za hrbet ponovno vzravnate, se za-
klene v prvotni položaj.

	� Po vsaki sprostitvi naslonjala za hrbet preverite, 
da se le te pravilno zaskoči.

Stranska zračna blazina (3), izbirno
Glejte razdelek »2.2. Varnostna navodila za sisteme 
stranskih zračnih blazin« na strani 4.

Nastavitev ledvene opore (lordoza) (4)
Območje ledvenega dela hrbtenice je med sede-
njem še posebej obremenjeno. Z ustrezno podporo 
lahko preprečite nastanek bolečin in poškodb. 
Sedež RECARO to posebej upošteva s svojo zaprto 
lupino naslona in ergonomskim oblazinjenjem.
Pod blazino naslonjala sta dve napihljivi zračni 
blazini. S stikalom (4) napolnite ali izpraznite zračne 
blazine.

NAVODILA

Zaradi zelo dobre specifične oblike hrbtnega nas-
lona je potrebna le majhna količina napihnjenosti.

	� Napihnite obe zračni blazini: 
pritisnite stikalo na sprednji strani.

	� Izpraznite obe zračni blazini: 
pritisnite stikalo na zadnji strani.

	� Premik točke pritiska ledvene opore navzgor: 
pritisnite zgornji del stikala.

	� Premik točke pritiska ledvene opore navzdol: 
pritisnite spodnji del stikala.

Nastavitev nagiba naslonjala za hrbet (5)
S stikalom (5) prestavite naslonjalo za hrbet v 
želeni položaj. 
Naslonjalo lahko nagnete v položaj za počitek.

	� Ravnejši položaj naslonjala za hrbet:  
stikalo potisnite nazaj.

	� Strmejši položaj naslonjala za hrbet: 
stikalo potisnite naprej.

Ogrevanje sedežev (6), izbirno
Ogrevanje sedeža lahko nastavite na dve stopnji s 
preklopnim stikalom (6). Stopnja ogrevanja je ozna-
čena s svetlečo diodo LED.
Po določenem času ogrevanja grelec vzdržuje 
določeno udobno temperaturo v sedežu, naslonjalu 
in stranskih oporah. 

OPOZORILO

Nevarnost električnega udara in pregrevanja 
zaradi poškodovanih grelnih blazin

	� Na sedež ne postavljajte ostrih ali težkih pred-
metov in na njem ne stojte ali klečite.

	� Na sedežu ne uporabljajte sedežih prevlek ali 
drugih prevlek, da preprečite pregrevanje.

	� Nastavite prvo stopnjo ogrevanja: 
stikalo potisnite navzdol. 
Svetlobna dioda LED sveti zeleno.

	� Nastavite drugo stopnjo ogrevanja: 
Stikalo potisnite stikalo navzgor. 
Svetlobna dioda LED sveti rumeno.

	� Izklopite ogrevanje sedežev: 
stikalo nastavite na srednji položaj.
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Nastavitev višine sedeža (7)
S stikalom (7/8) lahko individualno nastavite višino 
sedeža RECARO.

PREVIDNO

Nevarnost zmečkanja pri nastavljanju višine 
sedeža

	� Prepričajte se, da nihče ne položi rok ali nog 
pod sedež.

	� Višji položaj sedeža:  
stikalo potisnite navzgor.

	� Nižji položaj sedeža: 
stikalo potisnite navzdol.

Nastavitev razdalje med sedežem in pedali (8)
S stikalom (7/8) lahko prilagodite razdaljo med 
sedežem in pedali.

PREVIDNO

Nevarnost stisnjenja pri nastavitvi sedeža v 
vzdolžni smeri

	� Poskrbite, da nihče ne bo segel v nastavitveno 
območje ali položil noge pod sedež ali v obmo-
čje tirnic sedeža.

	� Zmanjšajte razdaljo:  
stikalo potisnite naprej v smeri vožnje.

	� Povečajte razdaljo: 
stikalo potisnite nazaj proti smeri vožnje.

Nastavitev nagiba sedeža (9)
S stikalom (9) lahko brezstopenjsko nastavite 
nagiba sedeža.

	� Dvignite sprednji del sedeža:  
stikalo potisnite navzgor. 

	� Spustite sprednji del sedeža: 
stikalo potisnite navzdol.

Nastavitev dolžine sedeža (10)
Vaš sedež RECARO je opremljen z raztegljivo bla-
zino (10) na sprednjem delu površine sedeža.

	� Če želite prilagoditi dolžino sedeža, se usedite 
na sedež in rahlo dvignite stegna.

	� Podaljšajte sedež: 
potisnite navzgor sredinski ročaj pod raztegljivo 
blazino in potisnite blazino naprej v želeni po-
ložaj.

	� Skrajšajte sedež: 
Pritisnite ročaj na sredini pod raztegljivo blazino 
navzgor in potegnite del blazine proti sebi v 
želeni položaj.
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5.	 Kako optimalno nastaviti sedež RECARO
Namen tega opisa je pomagati pri ortopedsko pravilnem položaju pri sedenju. Nepravilna drža pri sedenju 
lahko povzroči bolečine v hrbtu, zmanjšano koncentracijo in hitro utrujenost. Zato sedež RECARO skrbno 
nastavite v skladu s tukaj opisanim vrstnim redom.
Sedež mora biti nameščen tako, da zlahka dosežete volan, pedala in naprave za upravljanje. Prav tako 
morate imeti najboljši možni pogled v vse smeri, na armaturno ploščo in upravljalne elemente v vozilu.

1. korak: Razdalja med sedežem in pedali
	� Sedalo potisnite čim bližje naslonjalu za hrbet.
	� Razdaljo med sedežem in pedali prilagodite 

tako, da so noge ob pritisku na pedala rahlo 
pokrčene.

2. korak: Nagib naslonjala za hrbet
	� Ramena potisnite čim bližje naslonjalu za hrbet.
	� Nastavitev nagiba naslonjala za hrbet tako, da 

boste z rahlo pokrčenimi rokami zlahka dosegli 
volan. Pri obračanju volana je treba ohraniti 
kontakt ramen z naslonjalom.

3. korak: Višina sedeža
	� Višino sedeža nastavite čim višje. To zagotavlja 

jasno vidno polje na vse strani in na vse prika-
zovalne instrumente.
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4. korak: Nagib sedežne ploskve
	� Prepričajte se, da je nagib naslonjala za hrbet 

pravilno nastavljen.
	� Nastavite nagib sedežne ploskve tako, da lahko 

z lahkoto pritisnete na pedala. Stegna morajo 
rahlo in brez pritiska sloneti na sedežni blazini.

5. korak: Podaljšek sedežne ploskve
	� Prilagodite podaljšek sedežne ploskve tako, da 

bodo stegna rahlo nižje od kolen.
Splošno pravilo: 2 do 3 prste prostega prostora 
med robom sedeža in podkolensko jamico

6. korak: Podpora za hrbet
Če je ledveni del hrbtenice podprt v svoji naravni 
obliki, je ledvena opora pravilno nastavljena.
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6.	 Čiščenje in nega sedeža RECARO

NAVODILA

Naslednji predlogi za čiščenje in nego so neob-
vezujoči. Družba RECARO za to ne prevzema 
nobene odgovornosti.

	� V vsakem primeru upoštevajte navodila za 
uporabo ustreznega izdelka za nego ali čišče-
nje.

	� Preden sredstvo nanesete na celoten sedež, 
najprej preizkusite učinek sredstva na neopa-
znem delu sedeža.

6.1.	 Prevleke iz tkanine
	� Po dolgotrajni uporabi očistite prevleko sedeža s 

komercialno dostopnim čistilom s suho peno. Ta 
sredstva pomagajo osvežiti prevleko in povrniti 
prvotno svetlost barv.

	� Vedno očistite celotno površino in ne le posame-
znih mest. Tako se izognete grdim lisam.

	� Takoj odstranite madeže na sedežu. Dlje boste 
čakali, težje bo čiščenje.

	� Izogibajte se močnemu drgnjenju z vodnimi 
raztopinami. S tem bo tkanina prevleke posasta-
la hrapava.

Madeži (npr. kri, koka-kola itd.)
	� Madeže odstranite s čistilom s suho peno, ki 

je na voljo na trgu, ali z blagim detergentom. 
Upoštevajte navodila za uporabo ustreznega 
čistilnega sredstva.

	� Po čiščenju s čistili s peno pustite, da se prevle-
ke sušijo vsaj 48 ur.

Mastni madeži (npr. kemični svinčnik, šminka, 
žvečilni gumi itd.)
Teh madežev običajno ni mogoče odstraniti s čistili 
s peno.

	� Mastne madeže odstranite s topilom, kot je 
pralni bencin.

	� Umazano mesto previdno in le površinsko 
zdrgnite s čisto krpo, namočeno v topilo.

NAVODILA

	� Uporabite zelo malo topila. Materiala blazine 
ne smete prepojiti z njim, saj bi se pri tem 
lahko poškodoval ali uničil.

6.2.	 Prevleke iz umetnega usnja
Prevleke iz umetnega usnja so še posebej odporne.

	� Prevleke redno čistite z blago milno raztopino.

6.3.	 Prevleke iz gladkega usnja
	� Za ohranjanje učinka, ki odbija umazanijo in 

vodo, na prevleke iz gladkega usnja občasno 
tanko in enakomerno nanesite pršilo za usnje, 
ki je na voljo na trgu. Kovinske dele na sedežu 
predhodno pokrijte.

	� Prevleke iz gladkega usnja redno čistite z 
mehko, čisto krpo.

Trdovratnejša umazanija ali madeži
	� Madeže odstranite z blagim detergentom. Obde-

lano območje posušite z mehko in čisto krpo ter 
uporabite pršilo za usnje.
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6.4.	 Prevleke Dinamica®
Mikrovlakna Dinamica® so zelo vsestranski, izje-
mno zmogljiv in kakovosten material. Da bi dolgo 
ohranili mikrovlakna Dinamica®, priporočamo, da 
jih redno čistite in ne drgnete premočno. 

	� Mikrovlakna Dinamica® negujte z mehko krtačo 
ali suho krpo ali jih posesajte.

	� Obrišite z rahlo navlaženo belo bombažno krpo. 

NAVODILA

	� Ne uporabljajte barvnih krp ali potiskanih papir-
natih brisačk, saj lahko obarvajo material.

Trdovratnejša umazanija ali madeži
	� Madeže najprej odstranite z deionizirano vodo. 

Za močnejše madeže je priporočljivo uporabiti 
čistilno milo.

	� Uporabite belo krpo ali dobro ožeto gobo.
	� Nikoli ne zlijte sredstva, ki ga uporabljate za 

čiščenje, neposredno na Dinamica®. 
	� Da bi preprečili širjenje madeža, izvajajte krožne 

gibe od zunaj proti sredini.
	� Več informacij najdete na:  

www.dinamicamiko.com
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RECARO Automotive GmbH
Stuttgarter Straße 73
73230 Kirchheim/Teck
Germany

Phone:	 +49 (0) 7021 93-5000

E-Mail:	 info@recaro-automotive.com
Internet:	 www.recaro-automotive.com


