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Navod na obsluhu




SK - Navod na obsluhu

1. Vase sedadlo RECARO ma tieto funkcie

Pol. Pre vozidla s 3 dverami | Pre vozidla s 5 dverami
bez SAB so SAB bez SAB so SAB

1 Opierka hlavy integrovana | integrovana | integrovana | integrovana
Predné klapky operadla manualne manualne - -
Boc¢ny airbag (SAB) - ano " - ano "

4 z‘(‘;"fdtg‘z’:;"e bedrovej opierky chrbtice elektrické | elektrické | elektrické | elektrické
Nastavenie sklonu operadla elektrické elektrické elektrické elektrické
Ohrev sedadla volitelne volitelne volitelne volitelne
Nastavenie vysky sedadla elektrickeé elektricke elektrické elektricke

8 g:j;?c‘)’ri"ie vzdialenosti sedadla k clekirické | elektrické | elekirické | elektricke

9 | Nastavenie sklonu plochy sedadla elektrické elektrické elektrické elektrické

10 | Nastavenie dizky plochy sedadla manualne manualne manualne manualne

" RECARO Sport s bo¢nym airbagom sa smie montovat iba do vozidiel, ktoré su sériovo vybavené
bo&nym airbagom v sedadle.

Dolezité!
Na ovladanie vSetkych elektrickych funkcii musi byt zapnuté zapalovanie.



2. Kvoli vasej bezpecnosti
Zohladnite, prosim

So sedadlom RECARO ste sa rozhodli pre vysoko
kvalitné sedadlo. AvSak sedadlo RECARO mbéze
svoju funkciu splnit vo vozidle iba vtedy, ked sa
obsluhuje spravne.

B Aby vaSe sedadlo ,sedelo” tiez spravne, pri-
spOsobte ho najprv svojim celkom osobnym
potrebam komfortu. Tento navod a obsluhu by
vam mal poméct dosiahnut spravne nastavenie.
Preto si, prosim, starostlivo prec€itajte nasleduju-
ce stranky.

Zelame dobru jazdu!

A VYSTRAHA

Nebezpecenstvo urazu, ked’ sa pokusite nasta-
vovat’ sedadlo pocas jazdy.

B VaSe sedadlo nastavujte iba pri stojacom vo-
zidle.

Vylucenie zaruky

Ked vase sedadlo RECARO sa neobsluhuje podla
tohto navodu alebo sa zmenia vstavané prvky, spo-
lo€énost RECARO neprebera ziadne rucenie za toto
sedadlo a za z toho vyplyvajuce nasledné Skody.

Spolo¢nost RECARO neprebera ziadne rucenie za
akékolvek Skody, ktoré vznikli v désledku neodbor-
nej montaze.

Kazda zmena alebo chybné ovladanie sedad-

la RECARO ma za nasledok stratu narokov na
zaruku.

2.1. Ktomuto navodu na obsluhu

Vam predlozeny navod na obsluhu obsahuje Speci-

fické bezpecnostné pokyny pre sedadla RECARO,

ktoré spocivaju na navode na obsluhu vasho vo-

zidla a tieto dopifiaju.

B Tento navod na obsluhu pripojte k navodu na
obsluhu vozidla.

B Tento navod na obsluhu noste vzdy so sebou vo
vozidle, pokial sa vo vaSom vozidle nachadza
sedadlo RECARO.

UPOZORNENIE

B Ked vase vozidlo obsahuje systém bo¢nych
airbagov, zohladnite, prosim, nasledujuce
bezpecnostné pokyny pre systémy bo€nych
airbagov.

Symboly a signalne slova

V tomto navode sa pouzivaju nasledujuce symboly
a signalne slova:

A NEBEZPECENSTVO

Tu hrozi bezprostredné nebezpecenstvo, ktoré
vedie k tazkym poraneniam alebo k smrti.

A VYSTRAHA

Tu hrozi mozna nebezpecna situacia, ktora méze
viest k tazkym poraneniam alebo k smrti.

A OPATRNE

Tu hrozi mozna nebezpecéna situacia, ktora méze
viest' k lahkym alebo nepatrnym poraneniam

alebo k vecnym Skodam.




2.2. Bezpecnostné pokyny pre systémy
boénych airbagov

Tieto pokyny platia aj vtedy, ked vase sedadlo

RECARO nie je vybavené boénym airbagom a

sériovy bocny airbag je deaktivovany.

A VYSTRAHA

Nebezpecenstvo t'azkych poraneni

B Nikdy nevykonavajte opravy, nastavenia alebo
montaze a demontaze dielov systému airbagu.

B Prace na systémoch airbagov smie vykonavat
iba vyskoleny odborny personal.

BV takychto pripadoch sa obratte na Specializo-
vany podnik, zvlast pri deaktivovani boéného
airbagu, montaznych pracach na systémoch
boénych airbagov alebo potahoch sedadiel.

UPOZORNENIE

VSeobecne zohladnite pokyny v navode na obslu-
hu vasho vozidla, zvlast nasledujuce body:

e Funkcia a sp6sob Cinnosti prislusnej kontrolky
bo¢ného airbagu

e Aktivovanie systému bo¢ného airbagu

e Oprava, udrzba a zvlastne pokyny

e Vypnutie bo¢ného airbagu a tym dotknuté
ostatné systémy ako napina¢ bezpe€nostného
pasu, hlavovy airbag alebo airbag spolujazdca
atd.

e Pokyny pre pouzivanie detskych sedadiel

e Pokyny k vzdialenostiam ¢elného airbagu,
priebehu pasu a bocného sedadla

Bezpecnostné pokyny pre skladovanie demon-
tovanych sedadiel s boénym airbagom

A NEBEZPECENSTVO

Nebezpecenstvo vybuchu v désledku
vybusného materialu boéného airbagu

Nebezpecenstvo smrti alebo t'azkého porane-
nia

Bocné airbagy obsahuju vybusny material. Preto
musite sedadla s boénym airbagom skladovat tak,
aby sa nikdy nedostali do ruk deti.

B Navyse zaistite elektrické pripojky, aby boli
kontakty chranené pred neodbornym pouzi-
vanim, necistotami alebo poSkodenim. Zod-
povedajuce zasuvky su prilozené k montaznej
sUprave alebo je ich mozné zakupit cez Spe-
cializovany obchod.

B Demontované sedadla skladujte na jednom
mieste, na ktorom budu chranené pred ne-
odbornym pouzivanim a nebudu vystavené
extrémnym podmienkam okolia alebo silnym
kolisaniam teplét.

B Aj pri demontovanych sedadlach je modul bo¢-
ného airbagu ,ostry“. Prace na demontovanych
sedadlach s bo€nym airbagom smie vykonavat
iba odborny personal.

Specialne pokyny pre sedadla RECARO s integ-
rovanym boénym airbagom

Bo¢ny airbag sa nachadza na strane operadla nas-
merovanej k dveram. Poloha je oznaena napisom
JAirbag".

Bezpecné sedenie

Bocné airbagy nie si nahradou za bezpe¢nostné

pasy a poskytuju iba pridavnu ochranu vtedy, ked

o vase sedadlo nastavite spravne (pozri ,5. Takto
nastavite optimalne vase sedadlo RECARO" na
strane 8),

e budete sediet podla moznosti rovno a vzpria-
mene,

e nebudete sa pocas jazdy opierat voci dveram.

Rozvinutie bo¢ného airbagu sa uskuto¢ni v zlom-
koch sekundy a s vysokou rychlostou. Pretoze
napriek optimalnemu zosuladeniu pri rozvinuti
airbagu vznika prili§ vysoké trenie medzi telom a
airbagom, odporu¢ame nutne vhodné oblecenie v
oblasti moznych kontaktnych miest k airbagu (ruka,
oblast hrude a pleca).



A VYSTRAHA

A VYSTRAHA

Ziadny ochranny Géinok pri odpalenom
boénom airbagu

Nebezpecenstvo smrti alebo t'azkého porane-
nia

B Sedadla s odpalenym airbagom sa nesmu
pouzivat.

Schvalenie

Sedadlo RECARO s bo¢nym airbagom je odskusa-
né a schvalené podla eurépskeho prava. Systém
bo¢ného airbagu nebol odskusany podla FMVSS
(regulacie a zakony platné v USA). Preto sa se-
dadlo RECARO s boénym airbagom nesmie doda-
vat, upotrebit alebo pouzivat v takych krajinach, v
ktorych je predpisané schvalenie FMVSS.

Bezpecnostné pokyny pre prislusenstvo

A VYSTRAHA

Nebezpecenstvo poranenia pri pouzivani ne-

spravnych Setrnych pot'ahov

B V Ziadnom pripade nepouzivajte Ziadne
potahy sedadla alebo ochranné potahy,
ktoré nie su vyslovne schvalené pre sedadlo
RECARO s boénym airbagom. Schvalenie pre
prislusné vozidlo nepostacuje.

B Neupevnuijte v oblasti dveri a sedadla Ziadne dr-
ziaky na pohare alebo iné prislusenstvo, pretoze
by mohlo branit’ rozvinutiu airbagu.

Likvidacia / ZoSrotovanie

B Pri zoSrotovani vozidla dodrzte platné bezpec-
nostné predpisy vyrobcu vozidla.

B Ohladom zoSrotovania sedadla RECARO s
boénym airbagom sa obratte na odbornu dielfiu
spolo¢nosti RECARO.

3. Takto instalujete vase sedadlo
RECARO

Zohladnite, prosim

Montaz sedadla je zalezitost, ktora si vyzaduje

starostlivost, pokoj a preciznost.

B Pred montazou sa presvedcite, ze ste vas
osobny automobil odstavili bezpe¢ne a zZe pocas
prace mate vzdy pevny postoj.

Nebezpecenstvo poranenia v désledku neod-
bornej montaze

B Montaz sa smie uskutocnit iba odbornym sp6-
sobom. Pri neodbornej montazi je ochranny
ucinok sedadla RECARO znaéne obmedzeny.

B Na montaz sa smu pouzivat iba konstrukéné
diely spoloénosti RECARO (napr. konzoly),
ktoré su schvalené pre zodpovedajuce typy
vozidla. Sedadlo sa smie spojit' s inymi dielmi
(diely inych vyrobcov atd.) iba vtedy, ked toto
bolo vyslovne odskusané, schvalené alebo
odporucéané spolo¢nostou RECARO.

Pri pouzivani inych konzol existuje okrem iného
nebezpecenstvo, Ze sa sedadlo spravne nezafixuje,
Ze konzola neméze zatazenia dostato¢ne zachytit
alebo zZe zamok pasu nebude spravne fungovat.
Tym mobze dojst’ k poSkodeniam a Urazom s tazky-
mi nasledkami.

Konzoly a zabudované diely

Konzoly su délezité bezpecnostné komponenty. V
pripade dopravnej nehody mézu neschvalené (a
neodskusané) konstrukéné diely sposobit tazkeé
nasledky urazu.

Cudzie diely mézu poskodit sedadlo, napr. v d6-
sledku neprimeranej polohy zamku sedadla.

A VYSTRAHA

Nebezpecenstvo poranenia v désledku vybus-

ného materialu v airbagu a napinac¢och bez-

pecnostného pasu

B Pri prestavovacich pracach na napinacoch
bezpecnostného pasu, montaznych pracach
na airbagu alebo inych riadiacich vedeniach
je potrebné ,Opravnenie pre manipulaciu s
pyrotechnickymi zadrzZiavacimi systémami v
dielni a sklade” podla zakona o vybu$nych
materialoch.

B Zvlastna opatrnost je Ziadana pri pracach
na airbagoch v sedadlach a vo vozidle. Pri
neodbornej montazi a demontézi sedadiel s
airbagom sa mo6zZu airbagy nechcene aktivovat

a spOsobit’ poranenia a poskodenia.




4. Takto obsluhujete vase sedadlo
RECARO

B K textu si otvorte vykres na strane 2.

Opierka hlavy (1)

Opierka hlavy je integrovana do operadla. Nie je ju
mozné nastavit samostatne.

Vyklopenie operadla dopredu (2), volitelne

Operadlo sa da odblokovat a vyklopit smerom
dopredu.

B Paku (2) na operadle potiahnite nahor.

Ked operadlo znova sklopite spat, zaskoci vo vy-
chodiskovej polohe.

B Po kazdom odblokovani sedadla skontrolujte
jeho spravne zaskocenie.

Bocny airbag (3), volitel'ne

Pozri odsek ,2.2. Bezpe€nostné pokyny pre systé-
my bo¢nych airbagov* na strane 4.

Nastavenie bedrovej opierky chrbtice
(lordéza) (4)

Oblast’ driekovej chrbtice sa pri sedeni zatazuje
celkom zvlast. Vdaka zodpovedajucemu podopretiu
sa mdze zabranit vzniku bolesti a poSkodeni. Vase
sedadlo RECARO vdaka uzatvorenej Skrupine ope-
radla a ergonomickému €aluneniu vyhovuje zvlast.

Pod vankuSom operadla sa nachadzaju dva nafu-
kovacie vzduchové vankuse. Pomocou spinaca (4)
vzduchovy vanku$ napumpujete alebo vypustite
vzduch.

UPOZORNENIE

Na zaklade velmi dobrého zadania obrysu ope-
radla je potrebné iba malé napumpovanie.

B Napumpovanie obidvoch vzduchovych vanku-
Sov:
Zatlacte vpredu na spinac.

B Vyprazdnenie obidvoch vzduchovych vankusov:
Zatlacte vzadu na spinac.

B Presunutie tlakového bodu bedrovej opierky
chrbtice smerom hore:
Zatlacte hore na spinac.

B Presunutie tlakového bodu bedrovej opierky
chrbtice smerom dole:
Zatlacte dole na spinac.

Nastavenie sklonu operadla (5)
Pomocou spinaca (5) mbzete dostat operadlo do
Zelanej polohy.
Takto mézete operadlo naklonit az do pokojovej
polohy.
B PlochSia poloha operadla:

Zatlacte spina¢ smerom dozadu.

B StrmSia poloha operadla:
Zatlaéte spina¢ smerom dopredu.

Ohrev sedadla (6), volitelne

Ohrev sedadla je mozné nastavit v dvoch stuprioch
cez kolisku spinaca (6). Stupen ohrevu sa signali-
zuje prostrednictvom LED diédy.

Po urcitom €ase nahrievania udrziava ohrev v
ploche sedadla, operadle a bo¢nych paneloch
urCitu prijemnu teplotu.

A VYSTRAHA

Nebezpecenstvo zasahu elektrickym pruadu a
prehriatia v désledku poSkodenych vyhrev-
nych rohozi

B Na sedadle neodkladajte Ziadne hranaté alebo
tazké predmety a nestojte ani neklacte na
sedadle.

B Nepouzivajte ochranné potahy alebo iné za-
krytia pre vase sedadlo, tym sa toto nezohreje.

B Nastavenie prvého tepelného stupria:
Zatlacte kolisku spinac¢a smerom dole.
LED didda svieti zeleno.

B Nastavenie druhého tepelného stupna:
Zatlacte kolisku spinac¢a smerom hore
LED didda svieti Zlto.

B Vypnutie ohrevu sedadla:
Kolisku spinaca dajte do strednej polohy.



Nastavenie vysky sedadla (7)

Pomocou spinaca (7/8) mézete individualne nasta-
vit vysku vasho sedadla RECARO.

A OPATRNE

Nebezpecenstvo pomliazdenia pri nastavovani

vysky sedadla

B Uistite sa, Ze nikto nesiaha rukou pod sedadlo
ani nedava nohy pod sedadlo.

B \/ySSia poloha sedadla:
Zatlacte spina¢ smerom hore.

B NizSia poloha sedadla:
Zatlacte spina¢ smerom dole.

Nastavenie vzdialenosti sedadla k pedalom (8)

Pomocou spinaca (7/8) mdzete nastavit vzdiale-
nost’ sedadla k pedalom.

A OPATRNE

Nebezpecenstvo pomliazdenia pri nastavovani
sedadla v pozdlznom smere

B Uistite sa, Ze nikto nesiaha do oblasti nasta-

venia ani nedava nohy pod sedadlo alebo do
oblasti kol'ajni¢iek sedadla.

B ZmensSenie vzdialenosti:
Zatlacte spina¢ smerom dopredu do smeru
jazdy.

B ZvacsSenie vzdialenosti:
Zatlacte spina¢ smerom dozadu proti smeru
jazdy.

Nastavenie sklonu plochy sedadla (9)

Pomocou spinaca (9) mbzete plynulo nastavit’ sklon
sedadla.

B Zdvihnutie prednej hrany plochy sedadla:
Zatlacte spina¢ smerom hore.

B Spustenie prednej hrany plochy sedadla:
Zatlacte spina¢ smerom dole.

Nastavenie dizky plochy sedadla (10)

Va$e sedadlo RECARO je v prednej oblasti vyba-

vené plochou sedadla s vytiahnutelnym €alinenym

dielom (10).

B Na nastavenie dizky plochy sedadla sa posadte
na sedadlo a lahko nadvihnite stehna.

B PrediZenie plochy sedadla:
Zatlacte drzadlo v strede pod vytiahnutelnym
¢alunenym dielom smerom hore a €aluneny diel
posufite smerom dopredu do Zelanej polohy.

B Skratenie plochy sedadla:
Zatlacte drzadlo v strede pod vytiahnutelnym
Calunenym dielom smerom hore a €aluneny diel
potiahnite k sebe do Zelanej polohy.



5. Takto nastavite optimalne vase sedadlo RECARO
Tento opis vam ma pomdct pritom, aby ste zaujali ortopedicky spravne drzanie sedadla. Nespravne drzanie
sedadla moéze viest k bolestiam chrbta, polavujucej koncentracii a rychlejSej unave. Preto vase sedadlo
RECARO nastavte starostlivo v tu opisanom poradi.
Sedadlo musi byt polohované tak, aby volant, pedaly a ovladacie prvky ste mohli dobre dosiahnut. Okrem
toho by ste mali mat’ najlepSi mozny vyhlad do vSetkych smerov, ako aj na armatury vozidla a ovladacie
prvky.
Krok 1: Vzdialenost’ sedadla k pedalom
B Oprite zadok na operadlo tak tesne, ako je to
mozné.
B Vzdialenost sedadla k pedalom nastavte tak,
aby boli nohy pri zoSliapnutych pedaloch lahko \
ohnuté.

Krok 2: Sklon operadla

B Oprite plecia na operadlo tak tesne, ako je to
mozné.

B \/yrovnajte sklon operadla tak, aby sa volant
dobre dosahoval s ohnutymi rukami. Pri otac¢ani \
volantu musi kontakt pleca zostat zachovany.

@Op

Krok 3: Vyska sedadla

B Vysku sedadla nastavte tak vysoko, ako je to
mozné. Tym sa zaru€i volny vyhlad na vSetky
strany a na vSetky zobrazovacie nastroje.

+ (@) -+



Krok 4: Sklon plochy sedadla

B Uistite sa, Ze sklon operadla je nastaveny
spravne.

B Sklon plochy sedadla nastavte tak, aby sa
pedale mohli lahko zo$liapnut. Stehna by mali
dosadat lahko, bez tlaku na vanku$ sedadla.

Krok 5: Predizenie plochy sedadla

B PrediZenie plochy sedadla nastavite tak, aby
stehno doliehalo az kratko pred kolenom.

Pravidlo: 2 az 3 prsty volného priestoru medzi
hranou sedadla a predkolenim

Krok 6: Podopretie sedadla

Ked driekova chrbtica sa podporuje v jej prirodze-
nom tvare, opierka lorddzy je nastavena spravne.




6. Cistenie a starostlivost’ o vase sedadlo
RECARO

UPOZORNENIE

Nasledujuce navrhy na Cistenie a starostlivost su
nezavazné. Spolo¢nost RECARO za to neprebera
Ziadne rucenie.

B V kazdom pripade zohladnite navod na po-
uzitie pre prislusny oSetrovaci alebo Cistiaci
prostriedok.

m Uginok prostriedku vysku$aijte najprv na nena-
padnom mieste sedadla, skoér ako spracujete s
prostriedkom celé sedadlo.

6.1.

Potah vasho sedadla po dlh§om pouzivani vy-

Cistite beznym Cisti¢om so suchou penou. Tento
prostriedok naneste na ozivenie potahu, ako aj

na obnovu pévodne;j svietivosti farieb.

Latkové pot'ahy

Vzdy vycistite celt plochu a nie iba jednotlivé
miesta. Takto zabranite nepeknym okrajom.
ékvvrny na vaSom sedadle bezodkladne odstran-
te. Cim dlhSie pockate, tym bude Cistenie tazsie.

Zabrérite silnému treniu s vodnatymi roztokmi.
Latkovy potah sa tym zdrsni.

Spinavé $kvrny (napr. krv, kola atd'.)
B Spinavé $kvrny odstrarite pomocou bezného
Cisti€a so suchou penou alebo jemného umyva-
cieho prostriedku. Orientujte sa podla navodu na
pouzitie prislusného Cistiaceho prostriedku.

Po &isteni penovymi €istiémi nechajte potahy
vysusit minimalne 48 hodin.
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Skvrny s obsahom tuku (napr. guldékové pera,

ruz, zuvacka atd'.)

Tieto Skvrny sa spravidla nedaju odstranit penovymi

Cistimi.

®m Skvrny s obsahom tuku odstrafite pomocou
rozpustadla, ako napr. Cistiaci benzin.

B Znecistené miesto vytrite opatrne a iba povrcho-
vo Cistou a rozpustadlom nasiaknutou handrou.

UPOZORNENIE

B Pouzivajte iba vefmi malo rozpustadla. Ma-
terial Calunenia tym nesmie byt nasiaknuty,
pretoze inak sa méze narusit a podla okolnosti
znicit.

6.2. Pot'ahy z umelej koze
Potahy z umelej koZe su zvlast odolné.

B Tieto potahy Cistite pravidelne mydlovym rozto-
kom.

6.3. Pot'ahy z hladkej koze

B Na zachovanie efektu odpudzovania Spiny a
vody potahy z hladkej koze oSetrujte prilezi-
tostne tenko a rovhomerne beznym sprejom na
kozu. Kovové diely na sedadle najprv zakryte.

B Potahy z hladkej koZe zbavujte pravidelne
prachu makkou a Cistou utierkou.

Silnejsie necistoty alebo Skvrny

® Spinavé $kvrny odstrarite pomocou jemného
umyvacieho prostriedku. OSetrované miesto
vysuste makkou Cistou utierkou a pouzite sprej
na kozu.



6.4. Pot’ahy z Dinamica®

Mikrofaza Dinamica® je velmi univerzalny, mimo-
riadne vykonny a vysoko kvalitny material. Na dlhé
uchovanie krasy Dinamica® sa odporuca vlakna
pravidelne Cistit' a netriet ich prili§ energicky.

Dinamica® zbavte prachu makkou kefou alebo
suchou handrou, resp. vysajte Dinamica® vysa-
vacom.

Pretrite cez to lahko navihéenou bavinenou
utierkou.

UPOZORNENIE

B Nepouzivajte farebné utierky alebo potlacené

kuchynské papierové utierky, pretoze by mohli
odfarbit material.

Silnejsie necistoty alebo Skvrny

Skvrny najprv odstrarite deionizovanou vodou.
Pri tvrdSich Skvrnach sa odporuca Gistiace
mydlo.

Pouzivajte bielu handru alebo dobre vyzmykanu
Spongiu.

Produkt pouzivany na Cistenie nikdy nelejte
priamo na Dinamica®.

Aby sa zabranilo rozSirovaniu Skvin, vykonavajte
krazZivy pohyb zvonka smerom k stredu.

Dal$ie podrobnosti najdete na stranke:
www.dinamicamiko.com
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info@recaro-automotive.com
www.recaro-automotive.com

+49 (0) 7021 93-5000

RECARO Automotive GmbH
Stuttgarter Stralle 73
73230 Kirchheim/Teck

Germany
Phone:
E-Mail
Internet:



