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LV — LietoSanas rokasgramata

1. Jasu RECARO sédeklim ir $adas funkcijas

Transportlidzekliem ar | Transportlidzekliem ar
Poz. 3 durvim 5 durvim

bez SAB ar SAB bez SAB ar SAB
1 Galvas balsts integréts integréts integréts integréts
2 | Sédekla atzveltnes noliekSana uz priekSu manuali manuali - -
3 | Sanu drosibas spilvens (SAB) - jan - jan
4 Jostasvietas balsta (lordozes) reguléSana | elektriski elektriski elektriski elektriski
5 | Sédekla atzveltnes lenka reguléSana elektriski elektriski elektriski elektriski
6 Sédekla apsilde péc izvéles | pécizvéles | pécizveles | péc izvéles
7 Sédekla augstuma regulésana elektriski elektriski elektriski elektriski
8 i‘;ﬁgéﬁ:‘?"“ma no pedaliem clekiriski | elektriski | elektriski | elektriski
9 Sédvirsmas slipuma regulésana elektriski elektriski elektriski elektriski
10 | Sédvirsmas garuma reguléSana manuali manuali manuali manuali

" RECARO Sport ar SAB var uzstadtt tikai transportlidzeklos, kas standartaprikojuma aprikoti ar sanu
drosibas spilvenu sédeklr.

Svarigi!
Lai darbotos visas elektriskas funkcijas, ir jabdt ieslégtai aizdedzei.



2. Jasu drosibai
Ladzu, nemiet vera

Izvéloties RECARO sédekli, jUs esat izvéléjies aug-
stas kvalitates sédekli. Tomér pat RECARO sédek-
lis var pildit savu funkciju transportlidzeklr tikai tad,

ja tas tiek pareizi ekspluatéts.

B Lai parliecinatos, ka jusu sédeklis ,s€z“ pareizi,
vispirms pielagojiet to savam personigajam
komforta vajadzibam. ST lieto$anas instrukcija
ir paredzéta, lai palidzétu jums veikt pareizu
reguléSanu. Tapéc uzmanigi izlasiet talakas
lappuses.

Novélam jums droSu celojumu!

A BRIDINAJUMS

Ja méginat regulét sédekli brauk$anas laika,
pastav negadijuma risks.

B Reguléjiet sédekli tikai tad, kad transportli-
dzeklis ir apturéts.

2.1. Par $o lietosSanas instrukciju

Saja RECARO sédeklu lieto$anas instrukcija ir
ietverti 1pasi droSibas noradijumi, kas ir balstiti uz
jasu transportlidzek|a lietoSanas instrukciju un pa-
pildina to.

B Pievienojiet So lietoSanas instrukciju transportli-
dzekla lietoSanas instrukcijai.

B Glab3jiet $o lietoSanas instrukciju transport-
[TdzeklT, kamér vien transportlidzeklt atrodas
RECARO sédeklis.

NORADE

B Ja jusu transportlidzeklT ir sanu drosibas spil-
venu sistéma, ieverojiet talak sniegtos drosi-
bas noradijumus par saénu drosibas spilvenu
sistémam.

Simboli un signalvardi
Saja instrukcija ir izmantoti talak noraditie simboli
un signalvardi.

Atbildibas ierobezojums

Ja jis nelietojat savu RECARO sédekli saskana
ar Siem noradijumiem vai parveidojat konstrukcijas
dalas, RECARO neuznemas nekadu atbildibu par
S0 sédekli un no ta izrietoSajiem zaud&jumiem.

RECARO neuznemas nekadu atbildibu par bojaju-
miem, kas radusSies nepareizas ieblves rezultata.
Jebkura RECARO sédekla modifikacija vai neparei-
za lietoSana izraisis garantijas tiesibu zaudésanu.

A BISTAMI

Pastav nenovér§ama nopietnu ievainojumu vai
naves bistamiba.

A BRIDINAJUMS

Potenciali bistama situacija, kas var izraisit no-
pietnas traumas vai navi.

A UZMANIBU!

Potenciali bistama situacija, kas var izraistt
vieglus vai nenozimigus ievainojumus vai

TpaSuma bojajumus.




2.2. Drosibas noradijumi par sanu drosibas
spilvenu sistémam

Sie noradijumi attiecas arT uz gadijumiem, ja jasu

RECARO sédeklis nav aprikots ar sanu droSibas

spilvenu un standarta sanu droSibas spilvens ir

deaktivizeéts.

A BRIDINAJUMS

Smagu savainojumu risks

B Nekad neveiciet gaisa spilvenu sistémas re-
montdarbus, reguléSanu vai dalu uzstadisanu
vai nonemsanu.

B Darbus ar gaisa spilvenu sistémam drikst veikt
tikai apmaciti specialisti.

®m Sados gadijumos vérsieties pie specializéta
uznémuma, jo 1pasi, ja nepiecieSams deak-
tivizét sanu drosibas spilvenus, veikt sanu
dro$ibas spilvenu sistému vai sédek|u parvalku
montazas darbus.

NORADE

levérojiet sava transportlidzekla lietoSanas ins-

trukcija sniegtos noradijumus, jo 1pasi talak miné-

tos punktus.

e Attieciga sanu drosibas spilvena kontrollampi-
nas funkcija un darbiba

e Sanu droSibas spilvenu sistémas aktivizacija

e Remonts, apkope un Tpasie noradijumi

e Sanu droSibas spilvena un citu sistému, pie-
méram, droSibas jostu spriegotaju, galvas vai
pasaziera droSibas spilvenu u. c., deaktivizé-
Sana.

e Noradijumi par bérnu sédekliSu izmantoSanu

e Noradijumi par attdlumu starp priekséjiem dro-
Sibas spilveniem, drosibas jostu izvietojumu un
sédekla novietojumu

DroSibas noradijumi par nonemtu sédeklu ar
sanu drosibas spilvenu glabasanu

A BISTAMI

Spradzienbistamiba sanu drosibas spilvena
spragstvielu dél
Naves vai nopietnu ievainojumu risks

Sanu drosibas spilveni satur spragstvielas. Tapéc
sédekli ar sanu drosibas spilveniem ir jaglaba ta,
lai tie nekad nenonaktu bérnu rokas.

B Papildus nostipriniet elektriskos savienojumus,

lai pasargatu kontaktus no nepareizas lietoSa-
nas, piesarnojuma vai bojajumiem. AtbilstoSie
spraudni ir ieklauti uzstadiSanas komplekta
vai ar tos var iegadaties pie specializétiem
tirgotajiem.

Nonemtos seédeklus uzglabajiet vieta, kur tie
ir pasargati no nepareizas lietoSanas un nav
paklauti ekstremaliem vides apstakliem vai
lielam temperataras svarstibam.

Pat tad, ja sédekl|i ir nonemti, sanu dro$ibas
spilvenu modulis ir "ieslégts". Darbus ar de-
montétiem sédekliem ar sanu droSibas spilve-
nu drikst veikt tikai apmacitti specialisti.

Ipasi noradijumi par RECARO sédekliem ar
iebuvétu sanu drosibas spilvenu

Sanu drosibas spilvens atrodas taja atzveltnes
pusé, kas vérsta pret durvim. Atraanas vieta ir
markéta ar uzrakstu "Airbag".

Drosa sédésana

Sanu drosibas spilveni neaizstaj drosibas jostas un
nodro$ina papildu aizsardzibu tikai tad, kad

pareizi noreguléjat sédekli (skatit ,5. Ka optimali
noregulét RECARO sédekli“ 8. lappusé),

sézat péc iespéjas taisni un vertikali,
brauksanas laika neatbalstaties pret durvim.

Sanu drosibas spilveni nostrada sekundes simtdala

un liela atruma. Ta ka, neskatoties uz optimalu
reguléjumu, gaisa spilvenam nostradajot, starp
kermeni un gaisa spilvenu var rasties liela berze,
més stingri iesakam izmantot piemérotu apgérbu
iespéjamajas saskares vietas ar droSibas spilvenu
(roku, krd$u un plecu zona).



A BRIDINAJUMS

A BRIDINAJUMS

Ja sanu drosibas spilvens ir izspradzis, aizsar-
dzibas efekta nav

Naves vai nopietnu ievainojumu risks

B Sédeklus ar izspragusiem drosibas spilveniem
vairs nedrikst izmantot.

Ekspluatacijas atlauja

RECARO sédeklis ar sanu droSibas spilvenu ir
parbaudits un apstiprinats saskana ar Eiropas
tiesTbu aktiem. Sanu droSibas spilvenu sistéma

nav parbaudita saskana ar FMVSS (ASV spéka
esos$ie noteikumi un tiestbu akti). Tapeéc RECARO
sédekli ar sanu droSibas spilvenu nedrikst piegadat,
transportét vai izmantot valstis, kuras nepiecieSams
FMVSS ekspluatacijas atlaujas.

Drosibas noradijumi attieciba uz piederumiem

A BRIDINAJUMS

Traumu risks, ja tiek izmantoti nepareizi aiz-
sargparvalki

B Nekad nelietojiet seédek|u parvalkus vai aiz-
sargparvalkus, kas nav 1pasi apstiprinati
RECARO sédekliem ar sanu drosibas spilve-
nu. Ar attieciga transportlidzekla ekspluatacijas

atlauju nepietiek .

B Durvju un sédeklu zona nedrikst novietot kriziSu
turétajus vai citus piederumus, kas varétu trau-
cét gaisa spilvena atvér$anos.

Utilizacija / nodo$ana metalliznos

B Nododot transportlidzekli metalliZnos, ievérojiet
spéka esoSos transportlidzekla razotaja drosi-
bas noteikumus.

B Sazinieties ar RECARO specializéto darbnicu,
lai RECARO sédekli ar sanu drosibas spilvenu
nodotu metalliznos.

3. RECARO sédekla uzstadiSana

Ladzu, nemiet véra

Sédekla uzstadisana prasa ripibu, mieru un preci-
zitati.

B Pirms uzstadiSanas parliecinieties, ka automasi-

na ir drosi novietota un ka darba laika jds vien-
meér stavat stabili.

Traumu risks nepareizas uzstadiSanas dél

B UzstadiSanu drikst veikt tikai profesionala
veida. RECARO sédekla aizsargajosais efekts
ievérojami samazinas, ja tas nav pareizi uz-
stadits.

B UzstadiSanai drikst izmantot tikai tadus
RECARO komponentus (pieméram, kronstei-
nus), kas ir apstiprinati attiecigajam transport-
[Tdzekla tipam. Jo Tpasi sédekli drikst savienot
ar citam detalam (citu raZotaju detalam u. c.)
tikai tad, ja RECARO tas ir neparprotami par-
baudijis, apstiprinajis vai ieteicis.

Ja tiek izmantotas citi kronsteini, cita starpa pastav
risks, ka sédeklis nav pareizi piestiprinats, krons-
teins nespéj pienacigi izturét slodzi vai drosibas
jostas spradze nedarbojas pareizi. Tas var izraisit
bojajumus un negadijumus ar nopietnam sekam

Kronsteini un montazas dalas

Kronsteini ir svarigas droSibas sastavdalas. Ja
notiek celu satiksmes negadijums, neapstiprinatas
(un neparbauditas) detalas var izraisit nopietnas
sekas.

Tre$as puses detalas var sabojat sédekli, piemé-
ram, ja dro$ibas jostas spradze nav atbilsto$a
pozicija.

A BRIDINAJUMS

Spragstvielu, kas atrodas gaisa spilvenos un
drosibas jostu spriegotajos, raditais traumu
risks

B DroSibas jostu spriegotaju parbuves darbiem,
gaisa spilvenu vai to vadibas vadu montazas
darbiem saskana ar Likumu par spragstvielam
ir nepiecieSama "Atlauja darbnicas un nolik-
tavas veikt pirotehnisko noturésanas sistému
apstradi”.

B Stradajot ar gaisa spilveniem sédeklos un
transportlidzeklt, jaievero Tpasa piesardziba.
Ja sédekli ar droSibas spilveniem ir nepareizi
uzstaditi vai nonemti, droSibas spilveni var
netidi aktivizéties un radit traumas un bojaju-
mus.




4. Ka lietot RECARO sédekli
® Aplukojiet ZiIméjumu, kas attiecas uz
tekstu 2. lappusé.

Galvas balsts (1)

Galvas balsts ir ieblveéts atzveltné. Tas nav atsevis-
ki reguléjams.

Sédekla atzveltnes nolociSana uz prieksu (2),

péc izvéles

Sédekla atzveltni var atblokét un nolocTt uz prieksu.

B Pavelciet pie sédek|a atzveltnes esoSo sviru (2)
uz augsu.

Atkal atlokot sédekla atzveltni atpakal, ta blok&jas

sakotnéja pozicija.

B Péc katras sédekla atzveltnes atblokéSanas
parbaudiet, vai ta ir pareizi nostiprinata.

Sanu drosibas spilvens (3), péc izvéles

Skatit sadalu ,2.2. DroSibas noradijumi par sanu
droSibas spilvenu sistemam® 4. lappuseé.

Jostasvietas balsta (lordozes) regulésana (4)

Sézot jostasvietas mugurkaula dala ir ipasi no-
slogota. AtbilstoSs atbalsts var novérst sapju un
bojajumu rasanos. Jisu RECARO sédeklr tas ir
Tpasi nemts véra, jo tam ir ieskaujosa atzveltne un
ergonomisks polsteréjums.

Zem sédekla atzveltnes spilvena ir divi piepaSami
gaisa spilveni. Izmantojiet slédzi (4), lai piepumpétu
vai iztukSotu gaisa spilvenus.

NORADE

Ta ka atzveltnei ir |oti laba kontdra, piepumpét ir

nepiecieSams tikai nedaudz.

B Piepumpéjiet abus gaisa spilvenus:
nospiediet slédzi priekSpuseé.
B Abu gaisa spilvenu iztuk§oSana:
nospiediet aizmuguré esoso slédzi.
B Jostasvietas balsta spiediena punkta parvietosa-
na uz augsu:
nospiediet slédza augséjo dalu.
B Jostasvietas balsta spiediena punkta parvietosa-

na uz leju:
nospiediet sledZa apak$é&jo dalu.

Sédekla atzveltnes lenka regulésana (5)
Izmantojiet slédzi (5), lai parvietotu sédek|a atzvelt-
ni vélamaja pozicija.

Sédekla atzveltni var noliekt atpttas stavokir.

B Horizontalaka sédekla atzveltnes pozicija:
nospiediet slédzi atpakal.

B Vertikalaka seédekla atzveltnes pozicija:
nospiediet slédzi uz prieksu.

Sédekla apsilde (6), péc izveles

Sédekla apsildi var regulét divas pakapés, izman-

tojot parslégu (6). Sildisanas limeni noradda LED

indikators.

Péc noteikta uzsildisanas laika apsilde uztur noteik-
tu patikamu temperatiru sédvirsma, atzveltné un
sanu balstos.

A BRIDINAJUMS

Elektriskas stravas trieciena un parkarSanas

risks bojatu sildisSanas paklajinu dél

B Nenovietojiet uz sédekla nekadus priekSmetus
ar Skautném vai smagus priekSmetus, ka art
nestaviet uz sédekla ar kajam vai uz celiem.

B Lai novérstu sédekla parkarSanu, neizmanto-
jiet aizsargparvalkus vai citus parvalkus.

B |estatiet pirmo karstuma ITmeni:
nospiediet parslégu uz leju.
LED indikators deg zala krasa.
B |estatiet otro karstuma lTmeni:
nospiediet parslégu uz augsu. LED indikators
deg dzeltena krasa.

B Sédekla apsildes izslégSana:
parvietojiet parslégu vidéja pozicija.



Sédekla augstuma regulésana (7)

Izmantojot slédzi (7/8), varat individuali regulét
RECARO sédekla augstumu.

A UZMANIBU!

Sédekla augstuma reguléSanas laika pastav
saspiesanas risks

B Parliecinieties, ka neviens nesniedzas zem sé-
dekla ar roku vai nenovieto zem sédekla kajas.

B Augstaka sédekla pozicija:
nospiediet slédzi uz augsu.

B Zemaka sédekla pozicija:
nospiediet slédzi uz leju.

Sédekla attaluma no pedaliem regulésana (8)

Ar slédzi (7/8) varat regulét sédekla attalumu 1dz
pedaliem.

A UZMANIBU!

Saspiesanas risks, reguléjot sédekli garenvir-

ziena

B Parliecinieties, ka neviens nesniedzas regulé-
Sanas zona un nenovieto kajas zem sédekla
vai sédekla sliezu zona.

B Attdluma samazinasana:
nospiediet slédzi uz priekSu braukSanas virzie-
na.

B Attaluma palielinasana:
nospiediet slédzi atpakalgaita preté&ji kustibas
virzienam.

Sédvirsmas slipuma regulésana (9)

Sédekla slipumu var regulét bezpakapju rezima,

izmantojot slédzi (9).

B Sédvirsmas priek$éjas malas pacelSana:
nospiediet slédzi uz augsu.

B Sédvirsmas priek$&jas malas nolai$ana:
nospiediet slédzi uz leju.

Sédvirsmas garuma regulésana (10)

Jusu RECARO sédeklis sédvirsmas priek$éja dala
ir aprikots ar pagarinamu polsteréjuma dalu (10).
B |ai pielagotu sédvirsmas garumu, apsédieties
sédeklt un nedaudz paceliet augsstilbus.
B Sédvirsmas pagarinasana:
nospiediet rokturi, kas atrodas vidd zem izvel-
kamas polsteréjuma dalas, uz augsu un virziet
polstergjuma dalu uz priekSu vélamaja pozicija.
B Sédvirsmas saisinasSana:
nospiediet rokturi, kas atrodas vidd zem izvel-
kamas polsteréjuma dalas, uz augsu un velciet
polster&juma dalu pret sevi vélamaja pozicija.



5. Ka optimali noregulét RECARO sédekli

Sis apraksts ir paredzéts, lai palidzétu jums ienemt ortopédiski pareizu sédéSanas pozu. Nepareiza sédé-
$anas poza var izraisit muguras sapes, samazinat koncentréSanas spéjas un izraisit atru nogurumu. Tapéc
rapigi noreguléjiet RECARO sédekli Seit aprakstitaja seciba.

Séedeklim jabat novietotam ta, lai jus varétu viegli aizsniegt stiri, pedalus un vadibas ierices. Jums jabat art
vislabakajai iespéjamajai redzamibai visos virzienos, ka art uz transportlidzekla paneliem un vadibas ieri-
cém.

1. darbiba. Seédekl|a attalums lidz pedaliem

B Novietojiet sézu péc iespéjas tuvak sédekla
atzveltnei.

B Noregulgjiet sédekla attalumu [1dz pedaliem
ta, lai, nospiezot pedalus, kajas bitu nedaudz
saliektas.

2. darbiba. Sédekla atzveltnes slipuma noregu-

lesana

B Novietojiet plecus péc iespéjas tuvak sédekla
atzveltnei.

B Noregulgjiet sédekla atzveltnes lenki ta, lai ar \
nedaudz saliektam rokam varétu viegli aizsniegt
stlri. Pagriezot stari, ir jasaglaba plecu saskare.

3. darbiba. Sédekla augstums
B |estatiet sédekla augstumu péc iespéjas augs-
tak. Tas nodro$ina skaidru redzamibas lauku uz
visam pusém un uz visiem displeja instrumen-
tiem. \

! —
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4. darbiba. Sédvirsmas slipums

B Parliecinieties, ka sédekla atzveltnes slipums ir
noreguléts pareizi.

B Noreguléjiet sédvirsmas slipumu ta, lai viegli
nospiest pedalus. AugSstilbiem ir viegli jabalstas
uz seédekla spilvena bez spiediena.

5. darbiba. Seédvirsmas pagarinajums

B Noregul€jiet sédvirsmas pagarinajumu ta, lai
augsstilbi atbalstitos gandriz [Tdz celiem.

Pamatnoteikums: 2 [idz 3 pirkstu platuma atstarpe
starp sédekla malu un celgala bedrti

6. darbiba. Atbalsts mugurai

Ja mugurkaula jostas dala tiek atbalstita tas dabis-
kaja forma, lordozes balsts ir pareizi noreguléts.




6. RECARO sédekla tiriSana un kopsana

NORADE

Talak minétie tiriSanas un kopSanas ieteikumi

nav saistosi. RECARO par to neuznemas nekadu

atbildibu.

B Jebkura gadijuma ievérojiet attieciga kopSanas
vai tirisanas Iidzekla lietoSanas instrukciju.

B Pirms lidzekla uzklaSanas uz visa sédekla, vis-
pirms izmé&giniet Ildzekla iedarbibu uz mazak
pamanamas sédekla dalas.

6.1. Auduma parvalki
B Péc ilgstodas lietoSanas tiriet sedekla parvalku

ar komel:ciéli pieejamu sauso putu tiriSanas
[idzekli. Sie lidzekli palidz atsvaidzinat parvalku,

ka art atjaunot krasu sakotnéjo spilgtumu.
Vienmér notiriet visu virsmu, nevis tikai atse-
viSkus plankumus. Sada veida izvairTsieties no
neglitu malu veidoSanas.

Nekaveéjoties notiriet traipus uz sédekla. Jo ilgak
gaidisiet, jo gratak bas tos iztirit.

Izvairieties no spécigas berzésanas ar Gdens
Skidumiem. Tas parvalka audumu padara raup-
jaku.

Netirumu traipi (pieméram, asinis, kola u. c.)

B Notiriet netirumu traipus ar komerciali pieejamu

sauso putu tirisanas Iidzekli vai ar saudzigu
mazgasanas lidzekli. levérojiet attieciga tirisa-
nas lidzekla lietoSanas instrukciju.

Péc tiri8anas ar putu tiriSanas Iidzekliem laujiet
parvalkiem nozdt vismaz 48 stundas.
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Taukaini traipi (pieméram, pildspalva, lapu
krasa, koslajama gumija u. c.)

Sos traipus parasti nevar iztirit ar putu tiri$anas
ltdzekliem.

mazgasanai paredzétu benzinu.

B Piesardzigi un tikai virspuséji paberzéjiet netiro
vietu ar tiru, 8kidinataja sameércétu dranu

NORADE

stcinat ar to polsteréjuma materialu, citadi tas
tiks bojats un, iesp&jams, iznicinats.

6.2. Maksligas adas parvalki

Maksligas adas parvalki ir pasi izturigi.

B Regulari tiriet parvalkus ar nekoncentrétu ziep-
jadeni.

6.3. Gludas adas parvalki

B |ai saglabatu netirumus un tdeni atgridoSo
efektu, laiku pa laikam parvalkus, kas izgatavoti
no gludas adas, plana karta un vienmerigi ap-
stradajiet ar komerciali pieejamu adas aerosolu.
Sédekla metala dalas iepriek$ nosedziet.

Regulari notiriet puteklus no gludas adas parval-
kiem ar mikstu un tiru dranu.

levérojamaki netirumi vai traipi

B Notiriet netirumu traipus ar saudzigu mazga-

Sanas l1dzekli. Nosusiniet apstradato vietu ar
mikstu, tiru dranu un izmantojiet adas aerosolu.



6.4. Dinamica® parvalki

Dinamica® mikroskiedra ir loti universals, Tpasi

augstas veiktspéjas un augstas kvalitates materials.

Lai saglabatu Dinamica® skaistumu ilgu laiku, ietei-

cams Skiedru materialu regulari tirit un neberzét tas

parak energiski.

B Noslaukiet puteklus no Dinamica® ar mikstu
birstiti vai sausu dranu, vai izslciet Dinamica®
ar putek|u stcéju.

B Noslaukiet to ar nedaudz mitru baltu kokvilnas
dranu.

NORADE

B Neizmantojiet krasainas draninas vai ap-
drukatus virtuves papirus, jo tie var iekrasot

materialu.

levérojamaki netirumi vai traipi

B Vispirms iztiriet traipus ar dejonizétu ddeni.
Noturigaku traipu gadijuma ieteicams izmantot
mazgasanas ziepes.

B |zmantojiet baltu dranu vai labi izspiestu sukli.

B Nekad nelejiet tiriSanai izmantoto Ilidzekli tiesi uz
Dinamica®.

B Lainovérstu traipa izpleSanos, veiciet aplveida
kustibas no arpuses uz centru.

B Stkaku informaciju skatiet:
www.dinamicamiko.com
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info@recaro-automotive.com
www.recaro-automotive.com

+49 (0) 7021 93 5000

RECARO Automotive GmbH
Stuttgarter Stralle 73
73230 Kirchheim/Teck

Germany
Phone:
E-Mail
Internet:



