RECARO SPORT

Istruzioni d‘uso




IT — Istruzioni d'uso

1. Le funzioni del sedile RECARO

P Per veicoli a 3 porte Per veicoli a 5 porte
0s.
Senza SAB | Con SAB | Senza SAB | Con SAB
1 Poggiatesta Integrato Integrato Integrato Integrato
Schienale reclinabile in avanti Manuale Manuale - -
Airbag laterale (SAB) - Si" - Siv
4 Regola; ione del supporto lombare Elettrica Elettrica Elettrica Elettrica
(lordosi)
5 Regolazmne delfinclinazione dello Elettrica Elettrica Elettrica Elettrica
schienale
Riscaldamento del sedile Opzionale Opzionale Opzionale Opzionale
Regolazione dell'altezza del sedile Elettrica Elettrica Elettrica Elettrica
8 Regol_azmne della distanza sedile - Elettrica Elettrica Elettrica Elettrica
pedaliera
9 RegoIaZ|one delfinclinazione del piano Elettrica Elettrica Elettrica Elettrica
di seduta
10 SR:(;_:]J)t:zmne in lunghezza del piano di Manuale Manuale Manuale Manuale

" Un sedile RECARO Sport con SAB pu6 essere montato solo in veicoli equipaggiati di serie con airbag
laterale nel sedile.

Importante!
Le funzioni a comando elettrico possono essere attivate soltanto ad accensione inserita.
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2. Norme di sicurezza
Attenzione

Il sedile RECARO da Lei acquistato & un prodotto di
alta qualita. Tuttavia, un sedile RECARO pu0 svol-
gere completamente le proprie funzioni soltanto se
le regolazioni sono effettuate correttamente.

B Perché il sedile sia effettivamente “a posto”, &
necessario adattarlo alle particolari esigenze di
comfort del conducente. L'obiettivo delle presen-
ti istruzioni d’'uso € quello di aiutarLa a trovare
le corrette regolazioni. La preghiamo pertanto di
leggere con attenzione le pagine seguenti.

Buon viaggio!

2.1. Generalita sulle istruzioni d'uso

Le presenti istruzioni d'uso contengono norme di

sicurezza specifiche per i sedili RECARO, che si

basano sulle istruzioni riportate nel manuale del

veicolo, integrando queste ultime.

B Accludere queste istruzioni d'uso al manuale del
veicolo.

B Conservare sempre all'interno del veicolo le
presenti istruzioni d'uso per tutto il periodo in cui
nel veicolo & montato il sedile RECARO.

AVVISO

A AVVERTENZA

B Se il veicolo possiede un sistema di airbag
laterale, si prega di tenerne presenti le norme

di sicurezza riportate nella pagine seguenti.

Pericolo di incidenti se si tenta di regolare il
sedile durante la marcia.

B Effettuare la regolazione del sedile solo a
vettura ferma.

Simboli e parole di segnalazione

Nelle presenti istruzioni vengono utilizzati i seguenti
simboli e parole di segnalazione:

Esclusione della responsabilita

La RECARO non risponde per danni al sedile ed
eventuali danni indiretti se le regolazioni sono state
effettuate in maniera non conforme alle presenti
istruzioni oppure se i componenti annessi risultano
modificati.

RECARO declina qualsiasi responsabilita per even-
tuali danni dovuti a un montaggio non corretto.

Ogni modifica o regolazione errata del sedile
RECARO comporta la perdita dei diritti di garanzia.

A PERICOLO

Situazione di pericolo imminente che pud causare
lesioni gravi o anche mortali.

A AVVERTENZA

Situazione potenzialmente pericolosa che pud
causare lesioni gravi o anche mortali.

A ATTENZIONE

Situazione potenzialmente pericolosa che pud
causare lesioni lievi o di entita molto ridotta o

danni materiali.




2.2. Norme di sicurezza per sistemi di airbag

laterali

Queste note valgono anche se il sedile RECARO
non possiede l'airbag laterale e se I'airbag laterale
di serie ¢ disattivato.

Norme di sicurezza per il magazzinaggio di
sedili con airbag laterale smontati

A PERICOLO

A AVVERTENZA

Pericolo di esplosione della sostanza
esplosiva presente nell'airbag laterale

Pericolo di morte o lesioni gravi

Pericolo di lesioni gravi

B Non eseguire mai riparazioni, regolazioni o
operazioni di montaggio e smontaggio di com-
ponenti del sistema di airbag.

Gli airbag laterali contengono esplosivi, per cui
i sedili con airbag laterale devono essere imma-
gazzinati in un luogo inaccessibile ai bambini.

B Proteggere i morsetti elettrici per impedire

Gli interventi sul sistema di airbag devono
essere eseguiti solo da personale qualificato.

In casi del genere, rivolgersi a un’officina spe-
cializzata, in particolare per la disattivazione
dell’airbag laterale e per lavori di montaggio
su sistemi di airbag laterali o rivestimenti dei
sedili.

I'accumulo di sporco, il danneggiamento e
I'abuso dei contatti. Le spine adatte sono
fornite in dotazione o possono essere
acquistate da un rivenditore specializzato.

Immagazzinare i sedili smontati in un luogo
inaccessibile a persone non autorizzate e non
esposto a condizioni ambientali estreme o0 a

grandi variazioni di temperatura.

B || modulo dell'airbag laterale € innescato ed
attivo anche con sedili smontati. Gli interventi
sui sedili smontati con airbag laterale devono
essere eseguiti solo da personale qualificato.

AVVISO

Tenere presenti le avvertenze riportate nel ma-
nuale del veicolo, in particolare quelle relative a:

e funzioni e compiti delle spie di controllo
dell'airbag laterale;

o attivazione del sistema di airbag laterale;

e riparazione, manutenzione ed avvertenze
particolari;

o disattivazione dell'airbag laterale e degli altri
sistemi interessati, ad esempio pretensionatori,
airbag testa e del passeggero anteriore, ecc.;

e avvertenze sull'utilizzo di seggiolini per bam-
bini;

e avvertenze sulle distanze da airbag anteriori,
andamento delle cinture e posizione a sedere.

Note speciali per sedili RECARO con airbag
laterale integrato

L'airbag laterale si trova nello schienale sul lato
rivolto verso la porta. La posizione & contrassegna-
ta dalla scritta "Airbag".

Posizione a sedere corretta

Gli airbag laterali non rendono superflue le cinture
di sicurezza ed offrono una protezione supplemen-
tare solo se

¢ il sedile & regolato correttamente (vedi “5. Come
regolare in modo ottimale il sedile RECARO” a
pagina 8),

e |a persona siede con la schiena diritta,

e durante la marcia la persona non si appoggia
alla porta.

L'apertura dell'airbag laterale avviene in frazioni

di secondo e ad alta velocita. Poiché all'apertura
dell'airbag si generano notevoli forze di attrito tra il
corpo e l'airbag stesso, raccomandiamo di indossa-
re indumenti adatti nelle zone di possibile contatto
tra il corpo e l'airbag (braccio, torace e spalla).



A AVVERTENZA

A AVVERTENZA

Funzione di protezione annullata con airbag
laterale innescato

Pericolo di morte o lesioni gravi

B | sedili con airbag innescato non devono
essere piu riutilizzati.

Omologazione

Il sedile RECARO con airbag laterale é stato con-
trollato ed omologato ai sensi delle norme giuridiche
europee. |l sistema di airbag laterale non é stato
controllato a norme FMVSS (regolamenti validi
negli USA), per cui il sedile RECARO con airbag
laterale non deve essere fornito o utilizzato nei
paesi che prescrivono un'omologazione FMVSS.

Norme di sicurezza per accessori

A AVVERTENZA

Pericolo di lesioni se si impiegano rivestimenti
protettivi errati

B Non si devono utilizzare in nessun caso rivesti-
menti per sedili o altri rivestimenti protettivi non
espressamente approvati per sedili RECARO
con airbag laterale. La sola omologazione per
il veicolo non é sufficiente.

B Nella zona della porta e del sedile non applicare
portabicchieri o altri accessori che possano osta-
colare I'apertura dell'airbag.

Smaltimento / rottamazione

B Per la rottamazione del veicolo vanno rispettate
le norme di sicurezza vigenti del suo costruttore.

B Per la rottamazione del sedile RECARO con
airbag laterale si prega di rivolgersi ad un'officina
autorizzata RECARO.

3. Installazione del sedile RECARO
Attenzione

Il montaggio del sedile richiede cura, calma e pre-
cisione.

B Prima di iniziare il montaggio, verificare che il
veicolo sia stazionato correttamente e che resti
bloccato per l'intera durata dei lavori.

Pericolo di lesioni a causa di un montaggio
non corretto

B [l montaggio deve essere eseguito in maniera
corretta. Se il montaggio non viene eseguito
correttamente, la funzione di protezione del
sedile RECARO si riduce notevolmente.

B Per il montaggio devono essere utilizzati solo
componenti RECARO (ad esempio consolle)
omologati per il tipo specifico di autoveicolo.

Il sedile puo essere collegato ad altre parti (di
altri costruttori, ecc.) solo se queste sono state
espressamente controllate, approvate o racco-
mandate da RECARO.

In caso di utilizzo di un'altra consolle sussiste tra
I'altro il pericolo che il sedile non sia fissato cor-
rettamente, che la consolle non sia in grado di
sopportare il carico o che la fibbia della cintura non
funzioni adeguatamente. Cid puo provocare danni
ed incidenti con gravi conseguenze.

Consolli ed elementi di montaggio

Le consolli sono importanti componenti di sicurez-
za. In caso di incidente, i componenti non omologati
(e non controllati) possono causare lesioni e conse-
guenze molto gravi.

| componenti di terzi possono danneggiare il sedile,
ad esempio a causa di una posizione scorretta della
fibbia della cintura.

A AVVERTENZA

Pericolo di lesioni a causa della sostanza
esplosiva presente negli airbag e nei preten-
sionatori

B Per ilavori di modifica di pretensionatori e di
montaggio di airbag o dei loro cavi di comando
€ necessaria l'autorizzazione alla manipolazio-
ne di sistemi pirotecnici di ritenuta in officina
ed in magazzino ai sensi delle leggi sui mate-
riali esplosivi.

B Particolare cautela va usata per gli airbag nei
sedili e nel veicolo. In caso di scorretto smon-
taggio e montaggio di sedili con airbag, questi
ultimi possono aprirsi accidentalmente e cau-
sare lesioni e danni materiali.




4. Regolazione del sedile Recaro
B Fare riferimento allillustrazione a pagina 2.

Poggiatesta (1)

Il poggiatesta & integrato nello schienale. Pertanto
non puo essere regolato separatamente.

Schienale reclinabile in avanti (2), opzionale

Lo schienale puo essere sganciato dai propri attac-
chi e reclinato in avanti.

B Atale scopo sollevare la leva (2) che si trova
sullo schienale stesso.

Riportando lo schienale all'indietro, esso si arresta
nella posizione iniziale.

B Dopo ogni sbloccaggio, verificare sempre il
corretto arresto dello schienale.

Airbag laterale (3), opzionale

Vedi paragrafo “2.2. Norme di sicurezza per sistemi
di airbag laterali” a pagina 4.

Regolazione del supporto lombare (lordosi) (4)

La zona delle vertebre lombari del conducente &
esposta a particolari sollecitazioni. Dolori e lesioni
in questa regione possono essere prevenuti con un
tipo di supporto studiato appositamente. Il sedile
RECARO, grazie al guscio avvolgente dello schie-
nale e all'imbottitura ergonomica, € progettato in
particolare per evitare questo tipo di problemi.

Sotto I'imbottitura dello schienale si trovano due
cuscini d'aria gonfiabili. L'interruttore (4) consente di
gonfiare e sgonfiare i cuscini d'aria.

AVVISO

Grazie all'ottimo comfort offerto dallo schienale
non € necessario gonfiare eccessivamente i cu-
scini.

B Gonfiaggio dei due cuscini d’aria:
premere l'interruttore in avanti.

B Sgonfiaggio dei due cuscini d'aria:
premere l'interruttore indietro.

B Sollevamento del punto di appoggio del
supporto lombare:
premere l'interruttore in alto.

B Abbassamento del punto di appoggio del
supporto lombare:
premere l'interruttore in basso.

Regolazione dell’inclinazione dello schienale (5)
Portare lo schienale nella posizione desiderata
agendo sull'interruttore (5).
E possibile raggiungere la posizione orizzontale.
B Posizione piana dello schienale:

premere l'interruttore all'indietro.

B Posizione eretta dello schienale:
premere l'interruttore in avanti.

Riscaldamento del sedile (6), opzionale

Il riscaldamento del sedile pud essere regolato
su due livelli mediante linterruttore (6). Il livello di
calore viene indicato da un LED.

Dopo un certo periodo di preriscaldamento, il siste-
ma mantiene costantemente il piano di seduta, lo
schienale e i fianchetti laterali a una determinata
temperatura gradevole.

A AVVERTENZA

Pericolo di scosse elettriche e di surriscalda-
mento a causa di materassini del sistema di
riscaldamento danneggiati

B Non appoggiare sul sedile oggetti spigolosi o
pesanti e non salirvi coi piedi o con le ginoc-
chia.

B Non usare alcun rivestimento protettivo o altre
coperture per evitare che il sedile si surriscaldi.

B [mpostare il primo livello di calore:
premere l'interruttore verso il basso.
I LED si illumina di verde.
B |mpostare il secondo livello di calore:
premere linterruttore verso l'alto. Il LED si illumi-
na di giallo.
B Disattivare il riscaldamento del sedile:
portare I'interruttore in posizione centrale.



Regolazione dell'altezza del sedile (7)

L'interruttore (7/8) permette di personalizzare la
posizione in altezza del sedile RECARO.

A ATTENZIONE

Pericolo di schiacciamento durante la
regolazione dell'altezza del sedile

B Impedire l'introduzione delle mani o dei piedi
sotto il sedile.

B Posizione del sedile superiore:
premere l'interruttore verso I'alto.

B Posizione del sedile inferiore:
premere l'interruttore verso il basso.

Regolazione della distanza sedile — pedaliera (8)

L'interruttore (7/8) permette di regolare la distanza
tra il sedile e la pedaliera.

A ATTENZIONE

Pericolo di schiacciamento durante la regola-
zione longitudinale del sedile

B Impedire l'introduzione delle mani nello spazio
di regolazione e dei piedi sotto il sedile o nella
zona delle guide.

B Diminuire la distanza:
premere l'interruttore in avanti in senso di
marcia.

B Aumentare la distanza:
premere l'interruttore all'indietro in senso oppo-
sto a quello di marcia.

Regolazione dell’inclinazione del piano di
seduta (9)

L'interruttore (9) permette di regolare I'inclinazione
del sedile in modo continuo.

B Sollevare il bordo anteriore del piano di seduta:
premere l'interruttore verso I'alto.

B Abbassare il bordo anteriore del piano di seduta:
premere l'interruttore verso il basso.

Regolazione in lunghezza del piano di seduta

(10)

Nella zona anteriore del piano di seduta, il sedile

RECARO ¢ dotato di una parte imbottita estraibile

(10).

B Per regolare la lunghezza del piano di seduta
prendere posto sul sedile e sollevare legger-
mente le cosce.

B Allungare il piano di seduta:
tirare in alto la maniglia centrale sotto la parte
imbottita estraibile e spostare la parte imbottita
in avanti fino alla posizione desiderata.

B Accorciare il piano di seduta:
tirare in alto la maniglia centrale sotto la parte
imbottita estraibile e tirare la parte imbottita
verso di sé fino alla posizione desiderata.



5. Come regolare in modo ottimale il sedile RECARO

La presente descrizione mira ad aiutarLa ad assumere una posizione di guida ortopedicamente corretta.
Una posizione di guida sbagliata puod essere causa di dolori alla schiena, perdita di concentrazione e stan-
chezza precoce. Regoli accuratamente il Suo sedile RECARO seguendo la sequenza indicata.

Il sedile deve essere posizionato in modo che il conducente possa raggiungere senza problemi il volante,

i pedali ed i comandi. Inoltre egli deve disporre della migliore visuale possibile in tutte le direzioni, nonché
sulla plancia e sui comandi del veicolo.

Passaggio 1: Distanza tra il sedile ed i pedali

B Prendere posto il piul vicino possibile allo schie-
nale.

B Regolare la distanza del sedile in modo che,
a pedali premuti a fondo, la gamba non sia
ancora completamente distesa. 5

Passaggio 2: Inclinazione dello schienale

B Avvicinare le spalle il piu possibile allo schie-
nale.

B Regolare l'inclinazione dello schienale in modo
che le braccia possano raggiungere il volante \
ancora leggermente piegate. Girando il volante,
le spalle devono rimanere a contatto con lo
schienale.

Passaggio 3: Altezza del sedile

B Regolare il sedile in modo piu alto possibile.
In questo modo si garantisce un campo visivo
libero verso tutti i lati e su tutti gli strumenti di ;
indicazione. \




Passaggio 4: Inclinazione del piano di seduta

W Accertarsi che l'inclinazione dello schienale sia @ I
stata regolata correttamente. i ﬂl

B Inclinare il piano di seduta in modo che i pedali
possano essere premuti facilmente. Le cosce
devono poggiare leggermente sul cuscino del
sedile senza esercitare pressione.

Passaggio 5: Allungamento del piano di seduta
B Regolare I'allungamento del piano di seduta
in modo che le cosce siano appoggiate fino in
prossimita del ginocchio.
Regola generale: da 2 a 3 dita di spazio libero tra
il bordo del sedile e I'incavo del ginocchio

Passaggio 6: Supporto lombare

Il supporto lombare & stato regolato correttamente _"“::; ¥ \
quando la zona lombare viene supportata seguen- ﬂl
do la sua forma naturale.




6. Pulizia e manutenzione del sedile
RECARO

AVVISO

| seguenti suggerimenti per la pulizia e la manu-
tenzione non sono informazioni vincolanti.
RECARO non si assume alcuna responsabilita a
riguardo.

B |eggere in ogni caso le istruzioni per l'uso dei
singoli prodotti detergenti o per la cura.

B Prima di trattare l'intero sedile con la sostanza
che si desidera utilizzare, provare I'azione e gli
effetti del prodotto su un'area poco visibile.

6.1. Rivestimenti in tessuto

B Dopo un certo periodo di utilizzo, trattare il rive-
stimento del sedile con una schiuma per lavag-
gio a secco normalmente disponibile in commer-
cio. Questi prodotti contribuiscono a rigenerare il
rivestimento e a ripristinare I'originaria luminosita
dei colori.

B Pulire sempre l'intera superficie e non solo
singole aree della superficie. In questo modo si
evita la comparsa di bordi antiestetici.

B Eliminare immediatamente le macchie sul sedile.
Quanto piu si aspetta, tanto piu difficile diventa
eliminarle.

B Evitare di sfregare con eccessiva energia utiliz-
zando soluzioni acquose per non provocare la
granulazione del materiale di rivestimento.

Macchie di sporco (ad es. sangue, Coca Cola,
ecc.)

B Eliminare le macchie di sporco utilizzando una
schiuma per lavaggio a secco normalmente
disponibile in commercio o un detergente per
tessuti delicati. Procedere attenendosi alle istru-
zioni per I'uso del rispettivo detergente.

B Dopo la pulizia con schiuma, lasciar asciugare i
rivestimenti per almeno 48 ore.
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Macchie grasse (ad es. inchiostro, rossetto,
gomma da masticare, ecc.)

In genere le schiume non sono in grado di eliminare
questo tipo di macchie.

Per le macchie grasse utilizzare un solvente,
come ad es. benzina solvente.

Pulire con attenzione soltanto la superficie del
punto imbrattato servendosi di un panno pulito
imbevuto di solvente.

AVVISO

B Utilizzare il solvente in piccole quantita. Il ma-

teriale di imbottitura non deve impregnarsi per
non essere intaccato e addirittura distrutto dal
solvente.

6.2. Rivestimenti in similpelle

| rivestimenti in similpelle sono particolarmente
resistenti.

Pulirli regolarmente con una soluzione saponata
non aggressiva.

6.3. Rivestimenti in pelle liscia

Affinché il rivestimento in pelle liscia si manten-
ga idrorepellente e resistente allo sporco, appli-
care di tanto in tanto un sottile strato uniforme
di spray lucidante normalmente disponibile in
commercio. Coprire prima le parti metalliche del
sedile.

Spolverare regolarmente i rivestimenti in pelle
liscia con un panno morbido e pulito.

Sporco o macchie piu persistenti

Eliminare le macchie di sporco con un detergen-
te per tessuti delicati. Asciugare la parte trattata
con un panno morbido e pulito ed usare uno
spray.




6.4. Rivestimenti in Dinamica®

La microfibra Dinamica® € un materiale molto ver-
satile, estremamente performante e di alta qualita.
Al fine di preservare I'aspetto estetico dei rivesti-
menti in Dinamica®, si consiglia di pulire questa
fibra regolarmente senza sfregare con troppa
energia.
B Spolverare i rivestimenti in Dinamica® con una
spazzola morbida o un panno asciutto oppure
utilizzando I'aspirapolvere.

B Pulire passando un panno in cotone bianco
leggermente inumidito.

AVVISO

B Non utilizzare panni colorati o carta assorben-
te stampata in quanto potrebbero stingere e
macchiare il materiale.

Sporco o macchie piu persistenti

B Prima eliminare le macchie con acqua deioniz-
zata. Per le macchie piu ostinate, si consiglia di
utilizzare il sapone.

B Utilizzare un panno bianco o una spugna ben
strizzata.

B Non versare mai il prodotto di pulizia diretta-
mente sul rivestimento in Dinamica®.

B Per evitare che la macchia si allarghi, procedere
eseguendo un movimento circolare che parte
dall’esterno verso il centro.

B Ulteriori dettagli sono disponibili al sito:
www.dinamicamiko.com
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info@recaro-automotive.com
www.recaro-automotive.com

+49 (0) 7021 93-5000
+49 (0) 7021 93-5339

RECARO Automotive Seating GmbH

Stuttgarter Stralle 73
73230 Kirchheim/Teck

Germany
Phone:
Fax:
E-Mail:
Internet:



