RECARO SPORT

Notkunarleidbeiningar




IS — Notkunarleidbeiningar

1. RECARO-stollinn byr yfir pessum eiginleikum

Atridi Fyrir 6Ifutaeki med 3 dyl.'.um Fyrir 6I:utaeki med 5 dyl.'.um
an HOP med HOP an HOP med HOP
1 Hofudpudi fyrir hendi fyrir hendi fyrir hendi fyrir hendi
Leggja bak fram handvirkt handvirkt - -
Hlidaroryggispudi (HOP) - janmn - janmn
4 (Sr:}ggg}f‘sg{f;aksswémngi rafkndio rafkndio rafkndio rafkndio
Stilling & halla baks rafknuid rafknuid rafknuid rafknuid
Saetishiti aukabunadur | aukabunadur | aukabunadur | aukabunadur
Stilling & saetisheed rafknuid rafknuid rafknuid rafknuid
8 ?étti!it?gguf‘n flarleego saets fra rafknuio rafknuio rafknuio rafknuio
9 Stilling & halla setu rafknuid rafknuid rafknuid rafknuid
10 Stilling a lengd setu handvirkt handvirkt handvirkt handvirkt

" Adeins ma setja RECARO Sport med HOP i dkutaeki sem eru med hlidardryggispuda i seeti sem
stadalbunad.

Mikilvaegt!
Pad verdur ad vera svissad a til ad haegt sé ad stilla rafknunar stillingar.



2. Fyrir oryggi pitt

Hafid i huga

Pu hefur valid mjég vandada saeti med RECARO-
saetinu. En RECARO-szetid getur adeins uppfylit

hlutverk sitt i 6kutaekinu ef pad er stillt med réttum
heetti.

B Til ad seetid passi rétt eetti ad stilla hann i
samraemi vid personulegar parfir pinar. bessar
notkunarleidbeiningar hjalpa pér ad framkvaema
réttar stillingar. bPvi eettir pu ad lesa sidurnar hér
a eftir mjog vandlega.

Vid éskum pér gddrar ferdar!

A VIDVORUN

Slysahaetta ef pu reynir ad stilla saetid i akstri.

B Adeins ma framkvaema stillingar a saetinu
pegar dkuteekid er kyrrsteett.

Utilokun abyrgdar

Ef pd notar RECARO-szetid ekki i samreemi vid
pessar leidbeiningar eda gerir breytingar a ihlutum
pess tekur RECARO enga abyrgd a seetinu og
afleiddu tjoni af voldum pess.

RECARO tekur enga abyrgd a tjoni af voldum
rangrar isetningar.

Allar breytingar eda rong notkun & RECARO-szetinu
leidir til pess ad framleidsluabyrgdin fellur ur gildi.

2.1. Um pessar notkunarleidbeiningar

Pessar notkunarleidbeiningar innihalda sérstakar

oryggisleidbeiningar fyrir RECARO-saetid sem

byggja a notkunarleidbeiningum ékutaekisins pins

og eru peim til fyllingar.

B Beetid pessum notkunarleidbeiningum vid
notkunarleidbeiningar dkuteekisins.

B Geymid notkunarleidbeiningarnar avallt i
Okuteekinu svo lengi sem RECARO-s&tid er i

pvi.

ABENDING

B Ef 6kuteekid pitt byr yfir hlidaréryggispudakerfi
2etti ad fylgja eftirfarandi 6ryggisleidbeiningum
um hlidaréryggispudakerfio.

Takn og vidvorunarord

| bessum leidbeiningum eru notud eftirfarandi takn
og vidvorunarord:

A HAETTA

Adstedjandi haetta er fyrir hendi sem leidir til
alvarlegs likamstjons eda dauda.

A VIDVORUN

Mogulegar haettuadstaedur eru fyrir hendi sem
geta leitt til alvarlegs likamstjons eda dauda.

A VARUD

Maogulegar heettuadsteedur eru fyrir hendi sem
geta leitt til litilshattar eda 6verulegs likamstjons

eda munatjons.




2.2. Oryggisleidbeiningar fyrir

hlidaroryggispudakerfi

Pessar leidbeiningar gilda einnig ef RECARO-
seetid er ekki med hlidardryggispuda og
hlidaréryggispudinn er évirkur med stédludum haetti.

A VIDVORUN

Haetta a alvarlegu likamstjoni
B Aldrei ma framkveema vidgerdir eda

stillingar eda baeta vid eda fjarleegja hluti
oryggispudakerfisins.

Adeins pjalfadir fagmenn mega framkveema
vinnu vid 6ryggispudakerfid.

| slikum tilvikum zetti ad snta sér til fagadila,
einkum ef gera a hlidaréryggispuda oOvirka,
setja a upp 6ryggispudakerfi eda vid asetningu
a saetisakleedi.

ABENDING

Fylgi® almennt leidbeiningunum i
notkunarleidbeiningum 6kuteekisins, einkum
eftirfarandi atridum:

Virkni og starfsmata viokomandi
hlidaréryggispudagaumljoss

Virkni hlidaréryggispudakerfisins
Vidgerdum, vidhaldi og sérstokum
leidbeiningum

Hvort slokkt sé a hlidaréryggisbudanum

og 66rum kerfum, sem hann hefur ahrif

a, eins og beltisstrekkjara, héfud- eda
farbegadryggispudum, o.s.frv.
Leidbeiningum um notkun & barnabilstélum
Leidbeiningum um fjarleegdir fra éryggispudum
ad framan, stadsetningu 6ryggisbeltis og
seetisstoou

Oryggisleidbeiningar fyrir geymslu a
fijarlagdum sa@tum med hlidaréryggispuda

A HETTA

Sprengihatta vegna sprengiefnis
hlidaréryggispudans
Heetta & dauda eda alvarlegu likamstjoni

Hlidaréryggispudarnir innihalda sprengiefni. bvi
verdur ad geyma seeti med hlidaréryggispuda
pannig ad pau komist aldrei i hendur barna.

B Einnig skal ganga pannig fra

rafmagnstengingum ad tengingar sé vardar
gegn rangri notkun, 6hreinindum eda
skemmdum. Videigandi kleer fylgja med

i isetningarsettinu eda paer ma kaupa i
sérvoruverslun.

Geymid fjarleegt seeti par sem pad er

varid gegn rangri notkun og miklum
umhverfisahrifum eda miklum hitasveiflum.
Hlidardéryggispudaeiningin er einnig ,virk“
hja fiarleegdum saetum. Adeins fagmenn
mega sinna vinnu vid fjarlaegd saeti med
hlidardryggispuda.

Sérstakar leidbeiningar fyrir RECARO-s&ti med
innbyggdum hlidaréryggispuda
Hlidardryggispudinn er & hlidinni sem snyr ad
hurdinni. Stadsetning hans er merkt med aletruninni
JAirbag".

Saetisoryggi

Hlidaréryggispudar koma ekki i stadinn fyrir
Oryggisbelti og bjéda adeins upp a aukalega vernd

ef

Saetid er stillt med réttum haetti (sja ,5. Svona
stillir pu RECARO-seeti® med akjéosanlegum
heetti“ & bladsidu 8),

pu situr med beinum og uppréttum haetti,

pu hallar pér ekki upp ad hurdinni i akstri.

Hlidaroéryggispudar blasa upp a sekundubroti og a
miklum hrada. bratt fyrir ad allt gangi snurdulaust
pegar 6ryggispudinn blaes upp getur myndast

mikill nuningur & milli likamans og 6ryggispudans
og pvi meelum vid eindregid med pvi ad kleedast
videigandi klaednadi a8 moégulegum snertistodum vid
Oryggispudann (svaedi handleggja, brjésts og axla).




A VIDVORUN

Engin verndarahrif hlidaréryggispuda sem
blasid hefur ut

Heetta a dauda eda alvarlegu likamstjoni

B Ekki ma nota saeti med 6ryggispuda sem
blasid hefur ut.

Leyfi

RECARO-saeti med hlidaréryggispuda hefur

verid profad og leyft samkveemt Evropurétti.
Hlidaroryggispudakerfid hefur ekki verid profad
samkvaemt FMVSS (gildandi 16g og reglur i
Bandarikjunum). bvi ma ekki senda, taka med sér
eda nota RECARO-saeti med hlidardryggispuda i
I6ndum sem askilja leyfi samkvaemt FMVSS.

Oryggisleidbeiningar fyrir fylgihluti

A VIDVORUN

Slysahaetta vid notkun a rongu hlifdarakladi

B Ekki ma nota saetis- eda hlifdaraklaedi
sem hefur ekki sérstaklega verid leyft med

fyrir viokomandi 6kuteeki er ekki fullneegjandi.

RECARO-saetum med hlidaroryggispuda. Leyfi

B Ekki ma setja glasahaldara eda alika fylgihluti
naleegt hurd eda szeti sem geta hindrad
uppblastur 6ryggispudans.

Forgun / urelding

B Vid ureldingu 6kutaekisins verdur ad fylgja

oryggisleidbeiningum framleidanda dkuteekisins.

B Vid ureldingu &8 RECARO-saeti med
hlidaréryggispuda eetti ad hafa samband vié
fagverksteedi RECARO.

3. isetning 8 RECARO-szti
Hafid i huga

isetning & saetinu krefst vandvirkni, naedis og
nakvaemni.

B Fyrir isetningu eetti ad ganga ur skugga um ad
bilnum hafi verid lagt a4 6ruggan hatt og pu hafir
avallt trausta fotfestu vid vinnu pina.

A VIDVORUN

Slysahaetta vid ranga isetningu

B [setningin verdur ad vera gerd med faglegum
heetti. Vid ranga isetningu er vernd RECARO-
seetisins takmorkud med verulegum haetti.

B Vid isetningu ma adeins nota RECARO-ihluti
(t.d. krappa) sem hafa verid heimiladir fyrir
vidkomandi gerd af dkuteeki. bPar ber helst ad
nefna ad adeins ma festa saetid vid adra hluta
(hluta fra 68rum framleidendum) ef peir hafa
sérstaklega verid profadir, leyfoir eda radlagdir
af RECARO.

Vid notkun a 68rum kréppum skapast medal annars
haetta a ad saetid sé ekki rétt fest, krappar taki alag
ekki i sig med réttum haetti eda beltasylgjan virki
ekki rétt. bad getur leitt til skemmda og slysa med
alvarlegum afleidingum

Krappar og isetningarhlutar

Krappar eru mikilveegir éryggisihlutar. Vié
umferdarohopp geta dleyfilegir (og 6préfadir) ihlutar
leitt til alvarlegra slysa.

Utanadkomandi ihlutar geta skemmt seetid, t.d. med
rangri stodu beltissylgjunnar.

A VIDVORUN

Slysahaetta af voldum sprengiefnis i
oryggispudum og seetisbelta

B Vid breytingar a saetisbeltum, isetningu &
Oryggispudum eda styrileidslum peirra er
naudsynlegt ad bua yfir ,heimild fyrir medferd
a oryggisbunadi med kveikikerfi a verkstaedum
og lager” samkveemt Idgum um sprengiefni.

B Syna verdur sérstaka adgat vid vinnu vid
Oryggispudum i seetum og okutaekinu. Vié
ranga isetningu og fjarleegingu & saetum med
Oryggispuda geta éryggispudarnir évart blasid

upp og valdid meidslum og skemmdum.




4. Stjornun a8 RECARO-szetinu

B Finnid teikninguna a blads 2 sem fylgir med
textanum.

Hofudpudi (1)

Ho6fudpudinn er innbyggdur i bakid. Ekki er haegt ad

stilla hann sérstaklega.

Saetisbak lagt fram (2), aukabtnadur

Heegt er ad afleesa seetisbakinu og leggja pad fram.
B Togid stdngina (2) a seetisbakinu upp.

begar setja & saetisbakid aftur til baka smellur hun i
upphafsstédu sina.

B | hvert skipti sem saetisbakinu er afleest aetti ad

ganga ur skugga um ad pad hafi smollid i med
réttum haetti.

Hlidaroryggispudi (3), aukabunadur

Sja hluta ,2.2. Oryggisleidbeiningar fyrir hlidaréryg-
gispudakerfi“ a bladsidu 4.

Stilling @ mjobaksstudningi (mjébaksfetta) (4)
Mikid alagt er & mjobakid pegar setid er. Med
sérstokum studningi er heegt ad koma i veg

fyrir verki og skemmdir. Lokada bakid og
vinnuvistfreedilega bdélstrunin 8 RECARO-szetinu
hjalpar par miki®.

Undir saetisbakspudanum er ad finna tvo
uppblasanlega loftpuda. Med rofanum (4) eru
loftpudarnir blasnir upp eda teemdir.

Stilling a halla baks (5)

Med rofanum (5) er heegt ad faera saetisbakid i
videigandi stddu.

Heegt er ad halla saetisbakinu alveg aftur i
hvildarstodu.

| | Elbt stada seetisbaks:
Ytid rofanum aftur.

B Brott stada saetisbaks:
Ytid rofanum fram.
Saetishiti (6), aukabunadur

Heegt er ad stilla seetishita med veltirofanum (6) i
tveimur prepum. Hitastigid er synt med LED-ljosi.
Eftir vissan upphitunartima vidheldur
seetishitarinn paegilegum hita i seetinu, bakinu og
hlidarvdngunum.

A VIDVORUN

Raflost og hatta a ofhitnun ef hitamottur eru
skemmdar

B Hvorki ma setja beitta eda punga hluti a szetid
né standa eda krjupa a seetinu.

B Notid engin hlifdaraklaedi eda onnur aklaedi a

seetid til ad pad ofhitni ekki.

ABENDING

bar sem utlinur baksins eru mjog vel uthugsadar
er adeins porf a pvi ad blasa pudana litillega upp.

B Badir loftpudarnir blasnir upp:
Yti® & rofann ad framanverdu.

B Badir loftpudarnir teemdir:
Ytid & rofann ad aftanverdu.

B prystipunktur mjobaksstudningsins feerdur upp:
Yti® & rofann ad ofanverdu.

B Pbrystipunktur mjobaksstudningsins feerdur nidur:
Ytid & rofann ad nedanverdu.

B Stillio fyrsta hitastigio:
Ytid veltirofanum nidur.
LED-Ij6sid verdur greent.

B Stillid seinna hitastigio:
Yti& veltirofanum upp
LED-Ij6sid verdur gult.

B SI6kkt & seetishita:
Setjid veltirofann i midjustodu.




Stilling a saetishaed (7)
Med rofanum (7/8) er heegt ad stilla saetisheed
RECARO-s&etisins.

A VARUD

Haetta & krami vio stillingu a saetishad

B Gangid ur skugga um ad enginn sé med
hendur eda feetur undir saetinu.

B Heerri saetisstada:
Yti& rofanum upp.

| Neéri saetisstada:
Ytid rofanum nidur.

Stilling a fjarleegd saetis fra fétstigum (8)
Med rofanum (7/8) er heegt ad stilla fjarleegd saetis
fra fotstigum.

A VARUD

Heetta & kramningu vid stillingu saetisins
langsum
B Gangid ur skugga um ad enginn setji hendur

inn & stillisveedid eda feetur undir seetid eda a
svaedi saetisbrautanna.

B Fjarlaegd minnkud:
Yti® rofanum fram i akstursattina.
B Fjarleegd aukin:
Yti& rofanum aftur gegn akstursattinni.

Stilling a halla setu (9)

Med rofanum (9) er heegt ad stilla seetishallann med
prepalausum haetti.

Lyftid fremri brun setunnar:
Yti® rofanum upp.

Latio fremri bran setunnar siga:
Ytid rofanum nidur.

Stilling a lengd setu (10)

RECARO-setid er med utdraganlegum puda (10) a
framsveedi setunnar.

Til ad stilla lengd setunnar eetti ad setjast i saetid
og lyfta leerunum adeins.

Lengid setu:

Yti® handfanginu i midjunni undir Gtdraganlega
pudanum upp og rennid pudanum fram i
videigandi stodu.

Styttid setu:

Yti® handfanginu i midjunni undir Gtdraganlega
pudanum upp og dragid pudann aftur i
videigandi stodu.



5. Svona stillir pd RECARO-satid med akjésanlegum haetti

Pessi lysing er til ad hjalpa pér vid ad stilla baeklunarfraedilega rétta sitjandi stédu. Réng sitjandi stada getur
leitt til bakverkja, minni einbeitingar og preytu. bvi eetti ad stilla RECARO-szetid vandlega i peirri r6d sem
hér er fjallad um.

bad verdur ad stadsetja seetid pannig ad audvelt sé ad na til styris, fétstiga og stjornbunadar. Auk pess aettir
pu ad hafa goéda syn i allar attir og @ maelabord Skutaekisins og stjérnbunad.

Skref 1: Fjarlaegd saetis fra fotstigum

B Sitjid eins pétt upp vid seetisbakid og haegt er.

B Stillio fjarlaeg seetisins fra fotstigunum pannig
ad fotleggir séu litillega bognir pegar ytt er a
fotstigin. \

Skref 2: Halli & saetisbaki

B Sitjid med axlir eins pétt upp vid saetisbakid og
haegt er.

B Stillid halla seetisbaksins pannig ad pu nair vel
til styrisins med handleggina adeins bogna. v
Pegar styrinu er snuid mega axlir ekki missa
snertingu vid bakid.

Skref 3: Satishaxd

B Stillid seetishaedina eins hatt og mogulegt er.
bannig er utsyni éhindrad a 6llum hlidum og a
alla maela.
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Skref 4: Halli & setu

B Gangid ur skugga um ad halli saetisbaksins sé
rétt stilltur.

B Stillid halla setunnar pannig ad audvelt sé
ad yta a oll fotstig. Leeri eettu ad liggja 1étt &
saetispidanum an pess po ad prysta a hann.

Skref 5: Lenging a setu

B Stillid lengd setunnar pannig ad leeri hvili a
setunni rétt ad hnjam.

bumalputtaregla: 2 til 3 fingur aettu ad vera a milli
saetisbrunarinnar og hnésbétarinnar

Skref 6: Bakstudningur

Pegar stutt er vid natturulega 16gun mjobaksins er
studningur vid mjobaksfettuna rétt stilltur.




6. Prif og umhiréda RECARO-szetisins

ABENDING

Eftirfarandi tillogur fyrir prif og umhirdu eru ekki
bindandi. RECARO tekur enga abyrgd a peim.

B | 6llu falli setti ad fylgja notkunarleidbeiningum
vidkomandi umhirdu- eda hreinsiefnis.

B Profid virkni efnisins fyrst @ 6aberandi stad a
saetinu adur en efnid er notad a allt saetid.

6.1. Efnisaklaedi

W Prifid aklaedi seetisins eftir langvarandi notkun
med venjulegum purrfroduhreinsi. Slik efni friska
upp a aklaedid og endurheimta upprunalegan
ljoma litanna.

prifid avallt allt yfirbordid en ekki einstaka stadi.
Pannig ma koma i veg fyrir ljotar rakir.

brifid bletti strax af saetinu. bvi lengur sem er
bedid pvi erfidara er ad na peim ur.

Fordist ad nudda harkalega med vatnskenndum
lausnum. Aklzedi® feer hrjufa aferd vid pad.
Blettir (t.d. bl6d, kék, o.s.frv.)

B Fjarleegid bletti med venjulegum purrfroduhreinsi
eda med mildu pvottaefni. Fylgid
notkunarleidbeiningum vidkomandi hreinsiefnis.

B Leyfid aklaedinu ad porna i ad lagmarki

48 klukkustundir eftir prif med froduhreinsiefnum.
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Fitublettir (t.d. kalupenni, varalitur, tyggjo,
o.s.frv.)

Almennt er ekki haegt ad fiarlaegja slika bletti med
froduhreinsum.

B Fjarleegio fitubletti med leysiefni eins og t.d.
leysihreinsiefni.

B Nuddid 6hreina stadinn varlega med hreinni
tusku, sem veett hefur verid i leysiefni, og adeins

a yfirbordinu

ABENDING

B Notid adeins mjog litid magn af leysiefni. Ekki
ma bleyta aklaedi® med honum pvi annars
getur pad skemmst eda eydilagst.

6.2. Akla=di ur gerviledri
Aklzesi ir gerviledri eru sérstaklega sterk.
B brifid akleedid reglulega med mildri sapulausn.

6.3. Aklaedi ar ledri

B Til ad vidhalda 6hreininda- og vatnsfrahrindandi
ahrifum ledursins eetti ad bera punnt og jafnt lagt
af ledurida, sem feest i naestu verslun, a pad.
Adur zetti ad hylja malmhluta & saetinu.

B Ppurrkid reglulega ryk af leduraklaedi med mjukri
og hreinni tusku.
Mikil 6hreinindi eda blettir

B Fjarleegdi bletti med mildu pvottaefni. burrkid
medhdndlada sveedid med mjukri, purri tusku og
berid a leduruda.



6.4. Akladi Gr Dinamica®

Dinamica®-ortrefjaaklaedid er fjdlheeft og otrulega
sterkt og vandad efni. Til ad vidhalda fegurd
Dinamica® um langan tima er radlagt ad prifa

trefjarnar reglulega og nudda paer ekki af of miklum

akafa.

Hreinsid ryk af Dinamica® med mjukum bursta
eda purri tusku eda ryksugié Dinamica® med
ryksugu.

Strjukid yfir akleedid med votri, hvitri
bémullartusku.

ABENDING

B Notid engar litadar tuskur eda aprentadan

eldhuspappir pvi slikt getur litad efnio.

Mikil 6hreinindi eda blettir

Fjarlaegid bletti fyrst med afjonudu vatni. Vid
erfidari bletti er radlagt ad nota raestisapu.
Notid hvita tusku eda vel kreistan svamp.
Aldrei ma hella vérunni, sem nota & vié prifin,
beint & Dinamica®.

Til ad koma i veg fyrir ad bletturinn staekki aetti
ad prifa i med hringlaga hreyfingu fra ytri bran
blettsins og inn ad midju hans.

Frekari upplysingar ma finna a:
www.dinamicamiko.com
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info@recaro-automotive.com
www.recaro-automotive.com

+49 (0) 7021 93-5000

RECARO Automotive GmbH
Stuttgarter Stralle 73
73230 Kirchheim/Teck

Germany
Phone:
E-Mail
Internet:



